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RESUMO

Esta pesquisa visa investigar, identificar a influéncia de factores psicopedagdgicos
na construgcdo de competéncias teorico-praticas no contexto do ensino e
aprendizagem da biologia. Reconhecendo a importancia crucial de métodos de
ensino eficazes, o estudo aborda lacunas e desafios dentro das abordagens
pedagogicas actuais. O problema de pesquisa enfatiza a necessidade de explorar
como os factores psicopedagodgicos impactam a construgdo de competéncias e
habilidades tedrico-praticos na disciplina de Biologia tendo como caso de estudo a
escola do Il Ciclo do Magistério de Ondjiva “Dr. Antonio Agostinho Neto. Uma
revisdo abrangente da literatura analisa estudos existentes, focando na relagéo
entre métodos de ensino, resultados de aprendizagem dos estudantes e a formacao
de competéncias e habilidades tedrico-praticos. As Perguntas de pesquisa
orientam a investigacao, explorando a influéncia sutil de factores psicopedagogicos
na construgcdo competéncias tedérico-praticas na disciplina de biologia. O estudo
envolveu uma populacdo de 7 professores e 70 alunos curso de Bio-Quimica,
tendo-se aplicado aos professores e alunos inquéritos por questionario. O
diagnéstico feito revelou que que 88% dos alunos e 100% dos professores
considera que os factores Psicopedagodgicos influenciam no Processo de Ensino-
Aprendizagem da disciplina de Biologia. Elaborou-se uma proposta cuja sua
aplicacdo podera contribuir na mitigacdo do impacto de factores psicopedagdgicos
na construcdo de competéncias e habilidades tedrico-praticos na disciplina de
Biologia uma vez que elas garantem uma participacdo activa dos alunos,
professores e pais e encarregados de educacdo na construcdo da identidade

cientifica do aluno

Palavras-chave: Psicopedagogia, Competéncias, Habilidades e Biologia.
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ABSTRACT

This research aims to investigate and identify the influence of psychopedagogical
factors in the development of theoretical-practical competencies in the context of
teaching and learning biology, as well as their impact on the construction of
theoretical-practical competencies and skills. Recognizing the crucial importance of
effective teaching methods, the study addresses gaps, and challenges within
current pedagogical approaches. The research problem emphasizes the need to
explore how psychopedagogical factors impact the construction of theoretical-
practical competencies and skills in the discipline of Biology, with the Ondjiva "Dr.
Antonio Agostinho Neto" Teacher Training School of the Il Cycle as a case study. A
comprehensive literature review analyzes existing studies, focusing on the
relationship between teaching methods, student learning outcomes, and the
formation of theoretical-practical competencies and skills. Specific research
questions guide the investigation, exploring the subtle influence of
psychopedagogical factors on theoretical-practical competencies in biology. The
study involved a population of 7 teachers and 70 students in the Biochemistry
course, with surveys administered to teachers and students through questionnaires.
The diagnosis revealed that 88% of students and 100% of teachers consider that
psychopedagogical factors influence the teaching-learning process in the discipline
of Biology. A proposal was developed, the application of which could contribute to
mitigating the impact of psychopedagogical factors on the construction of
theoretical-practical competencies and skills in the discipline of Biology, as it
ensures active participation of students, teachers, and parents in building the

student's scientific identity.

Keywords: Psychopedagogy, Competence, Ability and Biology
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INTRODUCAO



Diferentemente do que costuma supor 0 senso comum, a Psicopedagogia nao se
resume a uma fracgédo da Psicologia, ou a parte da Pedagogia, ou a uma jungao
reducionista entre Pedagogia e Psicologia. Antes disso, a Psicopedagogia é uma
area de conhecimento e de actuacdo profissional voltada para a tematica da
aprendizagem ou, mais precisamente, para a tematica do sujeito que aprende
(Ramos, 2009, p.16).

Desta feita, entende-se que a psicopedagogia € uma area do conhecimento, uma
ciéncia responsavel em estudar, auxiliar e sanar as diversas variacbes de
dificuldades de aprendizagem que possa surgir, seja no ambiente escolar, social,
laboral, respeitando e analisando o processo de ensino e aprendizagem, em vista
que, tais dificuldades podem ou ndo estarem relacionadas ao aprendiz, mas a

metodologia de ensino. (Portela; Andrade, 2020, p.6).

Enquanto ciéncia, a Psicopedagogia busca entender o processo de ensino-
aprendizagem a partir de uma concepgao integracionista do ser humano com o
auxilio de diversas areas médicas, da Psicologia e da Pedagogia. Segundo
(Soares, 2010), alguns dos autores mais relevantes nesse campo de estudo sdo
Jean Piaget, David Ausubel, Jerome Bruner e Lev Vygotsky e, salientar também
gue importantes contribuicdes nesse campo foram feitas Mary Warnock.

Partindo do pressuposto de que esta disciplina esta voltada para a compreensao
de como os humanos retém conhecimento, primeiramente em ambientes
educacionais tal como a sala de aulas, para além do processo cognitivo na
aprendizagem, ela também considera os factores emocionais, sociais e

educacionais em crianca e jovens em idade escolar.

Neste contexto, com o tema proposto: A influéncia de factores psicopedagdgicos
no desenvolvimento de habilidades e competéncias tedricas praticas na disciplina
de Biologia: estudo de caso no Magistério de Ondjiva “Dr. Antonio Agostinho Neto
“pretende-se analisar o impacto e de que maneira os factores psicopedagogicos,
nomeadamente, os factores emocionais, sociais e educacionais afectam o
desenvolvimento de habilidades e competéncias tedrico-praticas na disciplina de

Biologia.



Inicialmente, o alvo de investigacéo séo os discentes sendo que sao os que lidam
e sao diagnosticados com dificuldades de aprendizagem. Como é praticamente
impossivel dissociar o ensino da aprendizagem, os docentes também s&o objecto
de investigacdo para compreender o0s processos pedagodgicos por eles

implementados e como estes estdo alinhados a aprendizagem e ao
desenvolvimento de competéncias e habilidades dos discentes.

Para a optimizacdo de qualquer processo é necessario primeiramente que se tenha
plena ideia de como o sistema funciona e quais os factores que influenciam esse
processo. Essa logica € a mesma que se pretende aplicar como a sugestdo do
tépico de pesquisa supracitado.

A compreensdo dos factos que afectam o desenvolvimento de competéncias e
habilidades tedricas e praticas ird coadjuvar os docentes na melhoria do processo
em que os contetdos séo leccionados a ajudar, identificar e a mitigar os problemas
gue afectam os discentes durante o processo de aprendizagem para efectivamente
se maximizar os éxitos no desenvolvimento de competéncias e habilidades tedricas

e praticas.

E ali onde reside a relevancia do topico, ndo sé para docentes e discentes, mas
para o sistema de educacao de forma geral.

No ambito pessoal, este tema chama a atencdo a minha motivacao intrinseca no
sentido de ter um elemento impulsionador no que tange a mudanca de consciéncia,
na formacao a partir das observacdes feitas nos alunos do Il Ciclo do Magistério de

Ondjiva “Dr. Antonio Agostinho Neto “.

No ambito social, espera-se gue este trabalho ajude a sociedade a adquirir maior
compreensao e conhecimento sobre o assunto e, a entender que a capacidade de
perceber, partilhar e compreender o impacto de factores Psicopedagogicos na
construgdo de competéncias e habilidades teorico-praticas € crucial para se

navegar no mundo social.

No ambito académico e cientifico, a pesquisa em curso tem relevancia, uma vez

gue servira de suporte cinético para as futuras pesquisas sobre o impacto de



factores Psicopedagdgicos na constru¢do de competéncias e habilidades tedrico-

praticas.

Antecedentes do tema

Em estudos desta natureza, ndo nos consideramos pioneiros, mesmo que a nivel

do ISCED-Huila, ndo tenha sido encontrado trabalhos que abordem directamente

o impacto de factores Psicopedagdgicos na construcdo de competéncias e

habilidades tedrico-praticas na disciplina de Biologia nos alunos. Porém, alguns

estudos ja foram realizados nesta vertente.

De acordo Krasilchik (2005), a finalidade do ensino de Biologia € de
desenvolver a capacidade de pensar légica e criticamente. Esse ideal
dificilmente é alcancado uma vez que, na pratica de sala de aula, a realidade
gue temos é de um ensino directivo, autoritario, em que toda a iniciativa e
oportunidade de discusséo dos alunos sao coibidas, ou seja, transmitem-se
apenas conhecimentos. A funcao social do ensino da Biologia deve contribuir
no quotidiano para a formacao de competéncias teérico-praticas, sabendo o
lugar que ocupa a Biologia na natureza e na sociedade, e na possibilidade
de interferir na dindmica dos mesmaos, através de uma ac¢do mais colectiva,

visando a melhoria da qualidade de vida.

Para Bossa (2007), a Psicopedagogia ocupa-se da aprendizagem humana,
gue adveio de uma demanda — o problema de aprendizagem, colocado em
um territério pouco explorado, situado além dos limites da Psicologia e da
propria Pedagogia - e evoluiu devido a existéncia de recursos, ainda que
embrionarios, para atender a essa demanda, constituindo-se assim em uma
pratica. Como se preocupa com o problema de aprendizagem, deve ocupar-
se inicialmente do processo de aprendizagem. Portanto, vemos que a
Psicopedagogia estuda as caracteristicas da aprendizagem humana: como
se aprender, como essa aprendizagem varia evolutivamente esta
condicionada por varios factores, como se produzem as alteragbes na

aprendizagem, como reconhecé-las, trata-las e a preveni-las.



Segundo Gongalves (2007), na realidade, a Psicopedagogia € um campo do
conhecimento que se apoia nas diferentes Ciéncias, tais como Pedagogia,
Psicologia, Psicanalise, Neurologia, entre outras, integrando seus
conhecimentos e principios coerentemente, tendo como finalidade adquirir
uma melhor compreensdo a respeito dos diversos processos inerentes a

aprendizagem.

Na visdo de Siqueira e Giannetti, (2011), a escola é considerada uma
instituicdo importante para o desenvolvimento das potencialidades das
criangas, no entanto, de forma significativa, neste espaco, ha criancas
apresentando dificuldades de aprendizagem.

Segundo Cavalcante (2020), a Psicopedagogia tem como objectivo principal
de estudo a aprendizagem; ela nasceu da necessidade de compreender o
ser humano e as respectivas dificuldades e factores que podem influenciar
ou até mesmo interferir nesse longo processo. Essa integracdo € de suma

importancia para o rendimento educacional do educando.

Motivacdes

No decurso do desenvolvimento da actividade lectiva no Magistério de Ondjiva

verificaram-se as seguintes motivacoes:

YV V V VY

>

Baixa motivacéo dos alunos em frequentar as aulas;

Falta de acompanhamento dos pais na formacéao dos filhos;

A fraca capacidade financeira de algumas familias;

Limitada preparacdo metodologica dos professores de Biologia na
construcdo de competéncias e habilidades aos alunos;

Inutilizacdo de materiais didacticos disponiveis na instituicao.

Problema da Investigacéo

Como factores psicopedagodgicos impactam a construcdo de competéncias e

habilidades tedrico-praticas na disciplina de Biologia no Magistério de Ondjiva?

Objectivo geral



Compreender o impacto dos factores psicopedagodgicos a construcdo de
competéncias e habilidades tedrico-praticas na disciplina de Biologia no Magistério
de Ondjiva.

Perguntas de investigacao

1. Que fundamentos tedricos sustentam o0 impacto de factores
psicopedagdgicos na construcdo de competéncias e habilidades teorico-
praticas no Processo de Ensino-Aprendizagem da Biologia?

2. Como os factores psicopedagogicos influenciam a construcdo de
competéncias tedrico-praticas em estudantes de Biologia?

3. Quais sdo as estratégias de ensino a desenvolver na promoc¢do da
construcdo de competéncias e habilidades tedrico-praticas em Biologia?

4. Que caracteristicas deverdo conter as actividades que melhorem o impacto
dos factores psicopedagbgicos na construcdo de competéncias e
habilidades tedrico-praticas na disciplina de Biologia no Magistério de

Ondjiva?
Tarefas de investigacao

1. Levantar o referencial tedrico que sustenta o impacto de factores
psicopedagdgicos na constru¢cdo de competéncias e habilidades teorico-
praticas no Processo de Ensino-Aprendizagem da Biologia;

2. Diagnosticar o estado actual do impacto dos factores psicopedagdgicos na
construcdo de competéncias e habilidades teorico-praticas no ensino da
Biologia no Magistério de Ondjiva;

3. Caracterizar as actividades que melhorem o impacto dos factores
psicopedagdgicos na construcdo de competéncias e habilidades tedrico-
praticas na disciplina de Biologia no Magistério de Ondjiva;

4. Elaborar um conjunto de actividades que melhorem o impacto dos factores
psicopedagdgicos na construcdo de competéncias e habilidades tedrico-

praticas na disciplina de Biologia no Magistério de Ondjiva.



Objecto de estudo

A interacao entre factores psicopedagogicos e o desenvolvimento de competéncias

tedrico-praticas em estudantes de Biologia no processo de ensino-aprendizagem.
Campo de Accéao

No ponto de vista cientifico, esta investigacdo enquadra-se na cadeira Didactica da
Biologia, do ponto de vista geografico € no Magistério de Ondijiva.

Importancia Pratica da Investigacao

A investigacdo apresenta uma importancia teorica, pois servira de acervo tedérico

ou de base para as proximas investigacdes sobre o tema em estudo.

Do ponto visto pratico, a investigacdo podera servir de contributo préatico para

mudanca de paradigma tendo em conta o problema levantado.

Resultados Esperados

Com este trabalho, pretende-se alcancar resultados satisfatorios do ponto de vista
tedrico-pratico, com vista a contribuir para melhorar o conhecimento sobre o
impacto de factores psicopedagdgicos na construcdo de competéncias e
habilidades tedrico-praticas na disciplina de Biologia no Magistério de Ondjiva “Dr.

Antonio Agostinho Neto”.
Estrutura do Trabalho

De acordo com o regulamento para a elaboracao de trabalhos de fim de curso,
este trabalho apresenta, na sua estrutura, um resumo, uma introducéo, dois
capitulos. No primeiro capitulo, fez-se a fundamentacgéo tedrica onde se abordam
diversas teorias acerca do problema, no segundo capitulo, faz-se a apresentacao
da metodologia aplicada para a investigacao e no terceiro capitulo, faz-se a
recolha e o tratamento dos dados empiricos, bem como a proposta de solucao do
problema de investigacao. Por fim, encontram-se as conclusdes e as sugestoes,

terminando com a bibliografia e os anexos.



CAPITULO I: FUNDAMENTACAO TEORICA DA INVESTIGACAO



CAPITULO I. FUNDAMENTACAO TEORICA DA INVESTIGACAO

Neste capitulo apresentam-se os fundamentos tedricos de varios autores,
tendentes ao tema, faz-se uma abordagem cientifica virada ao objectivo que leva a
melhoria dos factores psicopedagdgicos na construcdo de habilidades tedrico-
praticas na disciplina de Biologia.

1.1. Definicdo de Conceitos

A Psicopedagogia € a area do conhecimento que estuda a aprendizagem dos seres
humanos. Essa ciéncia dedica-se a compreender como os individuos aprendem,
quais as dificuldades que podem surgir nesse processo e como potencializar o

aprendizado.

Para a Psicopedagogia, a aprendizagem € um acto complexo, que envolve
condi¢cBes cognitivas, sociais e afectivas. Isso significa que além dos aspectos
bioldgicos (algum distarbio, como dislexia ou deficit de atencéo, por exemplo), &
preciso compreender qual é o contexto social e cultural e como séo as relacdes

familiares dos individuos.

Competéncia € uma palavra do senso comum, utilizada para designar uma pessoa
qualificada para realizar alguma coisa. O seu oposto, ou 0 seu anténimo, néo
implica apenas a negacao desta capacidade, mas guarda um sentimento pejorativo,
depreciativo; chega mesmo a sinalizar que a pessoa se encontra ou encontrar-se-

a brevemente marginalizada dos circuitos de trabalho e de reconhecimento social.

O dicionario Webster (1981, p. 63) define competéncia, na lingua inglesa, como:
“‘qualidade ou estado de ser funcionalmente adequado ou ter suficiente
conhecimento, julgamento, habilidades ou forga para uma determinada tarefa”.
Esta definicdo, bastante genérica, menciona dois pontos principais ligados a
competéncia: conhecimento e tarefa. O dicionario de Lingua Portuguesa Aurélio
enfatiza, em sua definicdo, aspectos semelhantes: capacidade para resolver
gualquer assunto, aptidao, idoneidade e introduz outro: capacidade legal para julgar

pleito.

Nos ultimos anos, o tema competéncia entrou para a pauta das discussdes

académicas e empresariais, associado a diferentes instancias de compreensao: no



nivel da pessoa (a competéncia do individuo), das organizagfes (as coordenacdes
competentes) e dos paises (sistemas educacionais e formacgéo de competéncias).

O termo competéncia, enquanto capacidade, € melhor descrito no contexto
organizacional. Ele tem sido utilizado para qualificar o individuo capaz de
desempenhar adequadamente determinado papel em determinado contexto

(Brandao; Guimaraes, 2001).

A habilidade refere-se a aplicacao produtiva desse conhecimento; € saber fazer, ou
seja, esta relacionada a capacidade do individuo de instaurar conhecimentos e

utiliza-los em uma accao.

A dimensao habilidade é o saber fazer, é a técnica ou habilidade da pessoa em

exteriorizar o conhecimento adquirido, produzindo resultados a partir deste.

A Biologia € a ciéncia que estuda os seres vivos, a relacdo entre eles e 0 meio
ambiente, além dos processos e mecanismos que regulam a vida. Portanto, os
profissionais formados nessa area do conhecimento tém papel preponderante nas

guestdes que envolvem o conhecimento da natureza.

O estudo das Ciéncias Biologicas deve possibilitar a compreensao de que a vida
se organizou através do tempo, sob a accdo de processos evolutivos, tendo
resultado numa diversidade de formas sobre as quais continuam actuando as
pressbes selectivas. Esses organismos, incluindo os seres humanos, ndo estao
isolados, ao contrério, constituem sistemas que estabelecem complexas relacfes

de interdependéncia.

O entendimento dessas interaccdes envolve a compreenséao das condi¢des fisicas
do meio, do modo de vida e da organizacdo funcional interna, proprios das
diferentes espécies e sistemas biologicos. Contudo, particular atencdo deve ser
dispensada as relagbes estabelecidas pelos seres humanos, dada a sua
especificidade. Entdo a abordagem, os conhecimentos bioldgicos ndo se dissociam

dos sociais, politicos, econémicos e culturais (Brasil, 2001).

As Ciéncias Bioldgicas ocupam-se em observar, descrever, explicar e relacionar os
diversos aspectos da vida no planeta, de forma a ampliar e modificar a visdo do

homem sobre si proprio e sobre seu papel no mundo.
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1.2. O processo de ensino-aprendizagem da Biologia

A educacéo é definida como um mecanismo propulsor do desenvolvimento de uma
nacao, visdo esta defendida por diversas camadas da sociedade no Brasil e nos
demais paises do mundo. De maneira que a qualidade da Educacdo ocasiona
reflexos na sociedade como um todo, no mercado de trabalho, no desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico, na economia, na politica, além de ser responsavel pela

promocao de mobilidade social e qualidade de vida da populacgéo (Pinto, et al, 2006)

Actualmente e cada vez mais, 0 estudo da Biologia ganha importancia e espaco na
sociedade devido a ascensédo de temas, como: biodiversidade, preservacao de
recursos naturais, descobertas de novas espécies, estudos de fdosseis que
modificam ou confirmam as ideias sobre a evolucéo da vida, aguecimento global, a
luta contra microorganismos resistentes, genoma, alimentos transgénicos e

clonagem, entre outros.

As escolas publicas angolanas atendem um namero cada vez maior de estudantes,
criancas, jovens e adultos, em geral oriundos das classes assalariadas, urbanas ou
rurais, de diversas regides e com diferentes origens étnicas e culturais. Estes por
sua vez devem ter acesso ao conhecimento, os contetdos disciplinares devem ser
tratados, na escola, de modo contextualizado, estabelecendo-se relacdes
interdisciplinares. Ao definir qual formacao se quer proporcionar a esses sujeitos, a
escola contribui para determinar o tipo de participacdo que lhes cabera na
sociedade (Parana, 2008).

Para Pimenta e Anastasiou (2002, p. 204), o ensino nao se resolve com um unico
olhar: exige constantes balancos criticos dos conhecimentos produzidos no seu
campo (as técnicas, os métodos, as teorias), para deles se aproximar. “Nesse
processo, criam-se respostas novas sobre a natureza do fendmeno, suas causas,
consequéncias e remédios, assumindo um caracter ao mesmo tempo explicativo e

projectivo”

Almeja-se que os estudantes na disciplina de Biologia, sejam capazes de obter
informagdes; argumentar e interpretar dados; posicionarem-se criticamente
expressando conclusdes acerca dos eventos relacionados a esta area. Para isso,

faz-se necessario unir a teoria e a pratica, oportunizando situacdes de
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aprendizagem significativas, através da proposicao de diferentes metodologias com
recursos didacticos variados (Parana, 2015).

Desse modo, ensinar € uma actividade correlata ao aprender. Ensinar € instaurar
um processo de mudanca que se elabora e se reelabora no interior de uma relagao
com o saber. O ensino nem sempre consegue ser bem-sucedido, mas sem sua
finalidade de aprendizagem o ensino ndo existe. O ensino-aprendizagem forma
uma dupla indissociavel que compdem as duas faces de uma mesma realidade. De
qualquer modo, a relagao entre ensino-aprendizagem pode variar e a primazia de

um ou de outro modifica totalmente o processo pedagdgico.

As aulas de Biologia do Ensino Médio, devem utilizar de metodologias que facilitem
e ao mesmo tempo estimulem a aprendizagem, diminuindo entdo a distancia entre
os conhecimentos cientificos, o quotidiano e a realidade dos alunos. Deve-se
conectar o conhecimento académico e o contexto historico local e global, de modo
gue a contextualizacdo imprima significado ao conhecimento cientifico (Parana,
2015).

Ainda nesse contexto em que o aluno devera assimilar os contetdos estudados e
fazer uma analogia destes com os acontecimentos do seu dia a dia, 0s conceitos e
termos estudados passam a ter mais significado para o estudante quando ele
consegue contextualizar o conteddo com suas experiéncias pessoais. O excesso
de conteudo presente no curriculo de Biologia, na maioria das vezes reduz o tempo
necessario para que o professor apresente exemplos e analogias variadas, que
levem os estudantes a um melhor entendimento dos conceitos apresentados e a

um aprendizado mais significativo, reflexivo e critico (Duré, et al, 2018).

A cerca da sequéncia de conteudos propostos no Ensino Médio, sédo levados em
consideracdo as dindmicas presentes nos ciclos de vida dos seres vivos e a
interaccdo destes entre si e com a natureza. Os conteudos sao todos
contextualizados e relacionados ao ciclo da vida. A partir destes conteudos espera-
se que o aluno comece a tecer uma teia de conceitos que se complementam e que
aprofundem sua visao dos fenomenos correlacionando-0s com o seu contexto e dia
a dia. Os conteudos de Biologia nas trés classes do Ensino Médio utilizam-se como

eixo de organizacdo: Organizacdo dos seres vivos, mecanismos biologicos,
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biodiversidade e manipulacao génica. S&o desenvolvidos e estruturados de acordo
com a Directriz Curricular proposta pela SEED (Parana, 2015).

Os extensos conteudos encontrados nos livros didacticos e a maneira como sao
trabalhados podem fazer o aluno perder o interesse pelos assuntos, uma vez que
precisa decoré-los e memoriza-los, mesmo que temporariamente, visando somente

ser aprovado para a classe seguinte.

Mostrar tais assuntos, possibilitando a argumentacdo, valorizando o0s
conhecimentos prévios e 0s questionamentos, envolvendo os alunos em accdes
para reconstruir esses conhecimentos a partir de conceitos cientificos que possam
confrontar com seus conhecimentos iniciais, induzira o aluno a reflexdo, a

interpretacdo propria e a autonomia (Demo, 2002).

Entdo, todos os confrontos que possam existir passam a desafiar o conhecimento.
Assim, o aluno aprende a pensar a querer buscar e a conhecer o assunto,
reflectindo esse conhecimento na melhoria da sua qualidade de vida, em sua
interaccao e relacdo com o0 meio ambiente e com os outros de forma responsavel

e solidaria.

Ao ensinar-se ou aprender Biologia, € fundamental ter em mente a vontade de
ensinar e de aprender, onde a necessidade dessa aprendizagem deve ser vista
pelo professor e sentida pelo aluno como algo que lhe seja util. Essa vontade torna
agradavel ler, investigar, pesquisar, experimentar, discutir até se chegar a uma
compreensao e a um consenso do que se esta ensinando e aprendendo. Assim, ao
provocar a reflexdo sobre o que se esta ensinando e aprendendo propicia-se a
oportunidade de argumentar, discutir e questionar os diferentes pontos de vista

sobre um mesmo facto ou questao.

A vontade de aprender é estimulada por aulas nas quais o aluno seja desafiado a
solucionar determinados problemas que estdo associados a conceitos tedricos a
ele apresentados, porém o professor necessita levar em conta os graus de
maturagdo cognitiva do aluno para assim sensibiliza-lo a aprender. Entendendo,
por isso 0 conhecimento como uma capacidade construida, entdo a capacidade de
aprender a construir deve contemplar a capacidade de construir estruturas mentais

capazes de assimilar esses contetdos de forma ordenada e Idgica (Lima, 1984).
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Os conhecimentos prévios apresentados pelos alunos sdo geradores de debates e
reflexdes, trazendo a sala de aula interaccdes e novas possibilidades de
desenvolver os assuntos. Com isso, todos ganham: o aluno, porque ao expressar-
se, edifica e aprimora seus argumentos; o professor, porque se abre um leque de
oportunidades e de possibilidades para criar estratégias no planeamento voltadas
para facilitar a aprendizagem, de modo que ambos caminhem em direc¢do a

construcdo e a reconstrucéo dos saberes.

A consciéncia da importancia de valorizar os conhecimentos prévios dos alunos, no
inicio e durante a exposicdo dos assuntos em Biologia, amplia o alcance das
accoes voltadas a sua aprendizagem. Essa atitude de valorizar os conhecimentos
prévios mostra-se mais plena de sentido quando alia ao processo de ensino o

questionamento em sala de aula (Miras, 2003).

1.3. O Ensino da Biologia no desenvolvimento de competéncias e
habilidades

Os problemas no processo de ensino-aprendizagem presentes em nossas escolas
devem-se a obstaculos que permanecem escondidos no quotidiano dos
professores. O processo educativo toma o rumo estabelecido pela sociedade,
desenvolvendo uma educacdo fragmentada, elitista, que obedecendo aos
caprichos do capitalismo, se reflecte na sociedade e na vida das pessoas. Na
pedagogia da autonomia, Freire (1996) fala do sentido da ética necessaria para o

desenvolvimento da prética educativa, tendo em vista que € uma pratica formadora.

A ideologia fatalista, imobilizante, que anima o discurso neoliberal anda solta no
mundo. Com ares de pds-modernidade, insiste em convencer-nos e que nada
podemos contra a realidade social que, de histérica e cultural, passa a ser ou a virar
“‘quase natural”’. Frases como: “a realidade é assim mesmo, que podemos fazer?”
ou “o desemprego no mundo é uma fatalidade do fim do século” expressam bem o

fatalismo desta ideologia e sua indiscutivel vontade imobilizadora. (Freire, 1996).

E importante a educaco na vida das pessoas, pois quanto maior seu conhecimento
maior sua capacidade de relacionar-se com o mundo. Em face de vivermos num
mundo comandado pela ciéncia e pela tecnologia, os conhecimentos cientificos se
tornam indispensaveis para que essa relacdo aconteca. Hoje, o campo da Biologia

tem destaque entre as ciéncias de ponta e marca profundamente os avangos
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cientificos desde o século passado. Neste sentido, o ensino de Biologia tem
relevancia inconteste para a vida de todo cidadao, e, as escolas tém a missao de

levar esse conhecimento a todos.

Assim, pesquisadores como Krasilchik entendem que o ensino de Biologia tem,
entre outras fungbes, a de contribuir para que: cada individuo seja capaz de
compreender e aprofundar explicacdes actualizadas de processos e de conceitos
bioldgicos, a importancia da ciéncia e da tecnologia na vida moderna, enfim o

interesse pelo mundo dos seres vivos.

Esses conhecimentos devem contribuir, também, para que o cidadao seja capaz
de usar o que aprendeu ao tomar decisdes de interesse individual e colectivo, no
contexto de um quadro ético de responsabilidade e respeito que leva em conta o

papel do homem na biosfera (Krasilchik, 2004).

Alguns pesquisadores, actualmente, especialmente da area da Biologia, vém
apresentando essa preocupacédo com o papel do homem na biosfera. Junto a essa
preocupacdo, devemos estar atentos também para as questbes de ciéncia e
tecnologia, que conduziu a criagcdo do conceito de “alfabetizacao Biologica”. Os
efeitos da ciéncia e da tecnologia estdo muito presentes na vida da sociedade,
apresentando tanto vantagens como problemas na sua producéo e uso, sendo que

algumas situacdes envolvem decisfes éticas e sociais.

Krasilchik (2004), observa que as situagdes criadas sejam positivas ou negativas,
estdo relacionadas as visdes de mundo que fundamentam os processos de

descoberta e utilizacdo de seus resultados.

A finalidade do ensino de Biologia prevista nos curriculos escolares € de
desenvolver a capacidade de pensar logica e criticamente. Esse ideal dificiimente
é alcancado uma vez que, na pratica de sala de aula, a realidade que temos é de
um ensino directivo, autoritario, em que toda a iniciativa e oportunidade de
discusséo dos alunos séo coibidas, ou seja, transmitem-se apenas conhecimentos.
A funcéo social do ensino da Biologia deve contribuir no quotidiano para ampliar o
entendimento que o individuo tem da sua propria organizacdo biolégica, do lugar
gue ocupa ha natureza e na sociedade, e na possibilidade de interferir na dinamica
dos mesmos, através de uma accado mais colectiva, visando a melhoria da
qualidade de vida (Krasilchik, 2004).
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A educacdo biologica, e, portanto, o ensino de ciéncias, pode contribuir para a
construcdo do mundo que queremos, ou seja, 0 acto de educar implica uma visao
de mundo e por consequéncia nosso modo de actuar nele, assim como de interferir
no modo como as pessoas interagem e se relacionam com ele (Demo, 2004).
Assim, a escola deve e pode ser o lugar onde, de maneira mais sistematica e

orientada, aprendamos a ler o mundo e a interagir com ele.

Ler o mundo significa aqui poder entender e interpretar o funcionamento da
natureza e as interacgdes dos homens com ela e dos homens entre si [...] ela deve
ser o lugar em que praticamos a Leitura do Mundo e a Interaccdo com ele de

maneira orientada, critica e sisteméatica (Caniato, 1989).

Conforme Caniato (1989), o mundo tem o tamanho de nossa capacidade de
entendé-lo. Dai a importancia do ensino da Biologia no quotidiano da escola, pois
deve ser trabalhado como produgéo de conhecimento. “A qualidade do Mundo, isto
€, a qualidade de nossa vida sobre a Terra sera dada pelo Modo e Uso na conquista
do conhecimento” (Caniato, 1989, p. 66). Nos paises em desenvolvimento, a
Biologia tem um papel importante a cumprir, uma vez que héa tudo por fazer, desde
accoes educativas basicas na saude, passando por questdes ambientais, até as
tecnologias de ponta vivenciadas no campo da genética e da biotecnologia que

caracterizam os dias actuais.

7

Dada a relevancia da Biologia para o quotidiano, é essencial aos professores
compreenderem o seu papel na formacao das visdes de mundo que fundamentarao
a sociedade que queremos. No ensino da Biologia a abordagem do quotidiano deve
ser valorizada por pesquisas e pelas propostas curriculares, evidenciando a sua
importancia para a formacao da cidadania dos educandos. A compreensao sobre
o significado da vida quotidiana € diversificada, mas € através da abordagem do

quotidiano que sdo geradas interac¢des no processo educativo.

A aula de Biologia trabalhada pelos professores deve-se apresentar a vida
quotidiana como uma possibilidade de explicitar os conceitos biolégicos,
provocando o interesse do aluno para dar visibilidade aos conceitos da Biologia. No
quotidiano deve proporcionar situagcbes que mostre o papel da ciéncia
apresentados através dos costumes, dos habitos e dos problemas socio-ambientais

para solucionar os problemas.
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Assim, os professores mostrardo como a Biologia pode responder as necessidades
humanas, levando para a sala de aula assuntos do quotidiano dos alunos, dando
oportunidade para eles conhecerem o0s aspectos relacionados a ciéncia, a
tecnologia e a sociedade (Demo, 2004). Diante o exposto, o0 ensino da Biologia
deve ser visto numa perspectiva da educacéo transformadora, ou seja, um caminho
que leva a formacdo para a cidadania trabalhar com situacbes pertencentes ao
quotidiano, onde os professores de Biologia devem buscar em alguns momentos
de suas aulas, trabalharem o quotidiano apresentado com diferentes maneiras de

aborda-lo.

O professor, atento aos acontecimentos em sala de aula e ao desenrolar dos
experimentos, € lembrado por Bachelard (1996) que “é indispensavel que o
professor passe continuamente da mesa de experiéncia para a lousa, a fim de
extrair o mais depressa possivel o abstracto do concreto”. O desenvolvimento de
habilidades, ndo s6 motoras, mas que exijam reflexdo e raciocinio e possibilitem a

abstraccéo, a accao e a criacdo de argumentos sao favorecidas por aulas praticas.

1.4. A Psicopedagogia

A Psicopedagogia surgiu com o intuito de ajudar as pessoas com problemas de
aprendizagem, e seus ramos de actuagcdo situam-se, sobretudo, nas accdes
preventivas em instituicdes e na clinica com atendimentos individualizados (Bossa,
2011, p.48). Portanto, a Psicopedagogia propde-se a buscar uma resposta para 0s
conflitos na aprendizagem com técnicas de trabalho que podem ser desenvolvidas
de maneira individual ou em grupo, para assim resgatar a vontade de aprender, de
modo a observar quais factores, possivelmente, podem contribuir ou ndo para a

processo de ensino-aprendizagem.

A Psicopedagogia possui um enfoque interdisciplinar abrangendo a Pedagogia, a
Psicanalise, a Psicologia, a Epistemologia, a Linguistica e a Neuropsicologia,
dentre outras areas do conhecimento. (Bossa, 2011, p. 40). Todavia, torna-se
importante compreender que as diversas areas do conhecimento citadas e que
balizam as praticas psicopedagdgicas nao devem ser utilizadas isoladamente. Pois,

o individuo deve ser compreendido como um ser social e complexo.

Nos anos 60 e 70 as correntes teoricas, principalmente, utilizadas na

Psicopedagogia eram o Behaviorismo e o0 Humanismo. O Behaviorismo tinha o

17



estimulo e resposta como parte essencial. Enquanto que, o Humanismo propunha
fazer a vontade do ser que aprende. O ser humano como ser histérico e social ndo

era valorizado (Martini, 1994, p.3).

Na contemporaneidade, observa-se que a Psicopedagogia se pauta, em trés
fundamentaces tedricas, na psicanalise, no associacionismo e no construtivismo.
Na psicanalise, uma base fundamental é o vinculo, portanto, de acordo com a
psicanalise, é necessaria a criacdo do vinculo para que ocorra a aprendizagem. No
associacionismo, a valorizag&o esta centrada no tecnicismo, neste caso, prevalece
0 elemento externo sobre o cognitivo. No construtivismo, as relacbes sociais
mostram-se essenciais para o desenvolvimento, pois elas orientam o sujeito na

construcdo do conhecimento (Martini, 1994, p. 4).

A Psicopedagogia € uma ciéncia que procura estudar, explicar, diagnosticar e tratar
os problemas da ndo aprendizagem surge em meados séculos XIX, na Europa,
especialmente na Franca, quando psiquiatras e educadores resolveram estudar e
trabalhar os problemas relacionados com a ndo aprendizagem. No Brasil, ela surgiu
na década de 60 por influéncia da teoria jA existente na Argentina e devido a
necessidade do atendimento as criancas com dificuldades de aprendizagem.
(Bossa, 2000)

A Psicopedagogia tem como objecto de estudo a aprendizagem humana, ela busca
compreender como ocorrem 0S processos da aprendizagem e as possiveis
dificuldades encontradas por algumas pessoas. Tem como objectivo estudar,
compreender e intervir na aprendizagem humana, por meio de observacdes e
estudos da realidade interna e externa do sujeito, observando os aspectos

cognitivos, afectivos e sociais (Silva, 2011).

1.5. Actuacao do Psicopedagogo

Uma bela exposicdo do trabalho do psicopedagogo, nos niveis curativo e
preventivo, nos é oferecida por Kiguel (1987, p.26). Segundo ela, entre as fungdes

relativas ao trabalho preventivo encontra-se a actuagéo em:

[...] escolas e em cursos de formagao de professores, esclarecendo sobre
0 processo evolutivo das éareas ligadas a aprendizagem escolar

(perceptiva motora, de linguagem, cognitiva, emocional), auxiliando na
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organizacdo de condicfes de aprendizagem de forma integrada e de

acordo com as capacidades dos alunos (KigueL, 1987, p. 26).

Ainda falando sobre o trabalho preventivo, com professores, a mesma autora fala
sobre a importéancia de eles vivenciarem situagoes que os fagam pensar a respeito
de como ocorre a aprendizagem. Ela afirma que se “o psicopedagogo considera
gue € a accao o ponto de partida para a construcao do conhecimento [...] tera que
oportunizar situacdes que envolvam a activa participacdo na descoberta de como
se aprende” (Kiguel, 1987, p.37).

O psicopedagogo esta apto a actuar em prol de melhorias no processo de ensino
e aprendizagem; as técnicas e métodos aplicados visam uma intervencao
psicopedagdgica que possa culminar na solucdo de problemas relacionados a
aprendizagem, ele pode avaliar o aluno com o intuito de identificar possiveis
situacdes que interferem em seu desempenho escolar, além de possuir um papel
importante para intervencédo junto a familia, visto que o ambiente familiar também

influencia no aprendizado e desenvolvimento do individuo.

Tal afirmacéo é fundamental ao levar-se em conta as observacdes realizadas por
Becker (1993, p.337) na pesquisa realizada com professores de todos os niveis do
ensino, por meio da qual constata que grande parcela dos professores
entrevistados se surpreende quando questionados a respeito de “Como se da o
conhecimento? O que é para vocé o conhecimento? Como se passa de um menor
conhecimento para um maior conhecimento?”. Ou seja, muitos professores passam
toda a vida ensinando sem pensarem no que significa aprender e como esse

processo ocorre.

O psicopedagogo actua directamente junto ao educando que apresenta ‘problemas’
de aprendizagem, na tentativa de identificar os factores que interferem no seu
processo de aprendizagem e de ajuda-lo a superar as dificuldades, através de um
acompanhamento ‘remedia’. Essa actuagao o define necessariamente como um
mediador entre a instituicdo social escola e a instituicdo social familia, ambas

preocupadas com os sintomas de ‘fracasso’ da crianga (Abaurre, 1987, p.187).

O campo de actuacéo dos psicopedagogos tornou-se amplo, pois inicialmente ele

se direccionava apenas ao aspecto clinico e actualmente vem sendo aplicado
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também nas &reas escolares, hospitalares, empresariais, e organizacional,

denominada Psicopedagogia Institucional (Resende, s/d)

Na escola, o psicopedagogo institucional expande as possibilidades de
conhecimento de como se organiza a aprendizagem das criancas, oferecendo
assisténcia aos professores e a equipa escolar buscando melhorias no processo
de ensino—aprendizagem. Assim, a psicopedagogia institucional assume um
importante papel social, pois trabalha em parceria com a escola que é a
responsavel por auxiliar na formacdo do ser humano para a vida em sociedade.
(Maricato, 2013).

1.6. O Psicopedagogo no Contexto Escolar

O papel do psicopedagogo institucional tem caracter preventivo isso inclui: ajudar
os professores na forma de elaborar um plano de aula para os alunos entenderem
melhor os conteudos, auxilia na elaboracdo do projecto pedagogico, realiza
diagnéstico institucional que verifica os problemas pedagoégicos que prejudicam o
processo ensino-aprendizagem, auxilia a direc¢cao da escola para os profissionais
da instituicdo ter bom relacionamento entre si, conversa com o aluno quando este
precisar de orientacdo, identifica sintomas de dificuldades no processo ensino-
aprendizagem, organiza projectos de prevenc¢ao aos problemas de aprendizagem,
cria estratégias para o exercicio da autonomia do aluno, faz a mediacdo entre os
grupos envolvidos na relacdo ensino-aprendizagem, estabelece um vinculo
psicopedagdgico fazendo encaminhamentos e orientagdes compondo a equipa

técnica-pedagogica (Bossa, 2000).

O psicopedagogo procura saber quais as causas de o aluno ndo aprender e busca
entender as influéncias emocionais e afectivas que podem lhe favorecer ou
desfavorecer investigando e promovendo mudangas nos processos cognitivos
emocionais e pedagdgicos que possam interferir no processo de aprendizagem

buscando sempre solucionar ou amenizar os problemas.

O psicopedagogo institucional oferece auxilio pedagdgico individualizado aos
professores, permitindo que os mesmos percebam de maneira diferenciada as
dificuldades de aprendizagem presente na sala de aula, e assim possa interferir de
maneira que favoreca o aprendizado de seus alunos. (Bossa, 2000).
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O psicopedagogo € de suma importancia no ambiente escolar. Além de observar a
relagéo professor aluno, ele auxilia a escola por meio de diagnéstico institucional a
importancia “do que ensinar? como ensinar? para que ensinar?” detectar os
entraves que prejudicam o aluno, ajudando o professor com metodologias que
facilita o aprendizado orientando e acompanhando nos casos em que precisam de
profissionais especializados como psiquiatras, fonoaudiélogos, neurologistas e

psicologos.

Percebe-se que o psicopedagogo institucional desempenha um papel muito
importante nas instituigdes escolares, contribuindo nas intervengdes para facilitar a
aprendizagem dos alunos buscando sempre ampliar conhecimento, teoria e pratica,
tornando—se assim um profissional competente capaz de actuar nas diferentes

realidades escolares, na qual for inserido. (Bossa, 2000).

Portanto, a psicopedagogia institucional, surge para melhorar o trabalho
desenvolvido nas instituicdbes. Na escola, o psicopedagogo institucional ira
trabalhar para diminuir e/ ou acabar os problemas de aprendizagem e assim

consequentemente diminuir a evasao escolar.

1.7. A construcdo de Competéncias e Habilidades

Conforme Azevedo e Rowell (2009), competéncia € “a capacidade, desenvolvida
pelo sujeito conhecedor, de mobilizar, articular e aplicar intencionalmente
conhecimentos (sensoriais, conceituais), habilidades, atitudes e valores na solucao
pertinente, viavel e eficaz de situagcdes que se configurem problemas para ele.” Ja
habilidade é “um saber fazer, um conhecimento operacional, procedimental, uma
sequéncia de modos operatoérios, de analogias, de intui¢cdes, inducdes, deducdes,

aplicagdes, transposicdes.”

A construcdo de competéncias e habilidades é um processo complexo e
multifacetado que é profundamente influenciado por factores psicopedagdgicos.
Esses factores compreendem um conjunto de elementos interligados que
englobam aspectos psicoldgicos e pedagdgicos, e desempenham um papel crucial
no desenvolvimento e aprimoramento das habilidades individuais. Segundo
Vygotsky (1978), a compreensao aprofundada desses factores € essencial para a
criagdo de estratégias eficazes de ensino e aprendizagem que maximizem o

potencial dos alunos.
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A organizacdo sistematica de um referencial robusto sobre competéncias é um
desafio, uma vez que as interpretacdes sobre o termo sdo inumeras (Perrenoud,
2000). Por esse motivo, o estudo sobre as competéncias e habilidades envolve

risco e prudéncia, por serem termos ‘boicotados’ no meio da pesquisa educacional.

Segundo Gardner (1983), a construcdo de competéncias e habilidades é um
processo fundamental para o desenvolvimento pessoal e profissional de uma
pessoa. Competéncias sdo combinacfes de conhecimentos, habilidades, atitudes
e comportamentos que permitem gque alguém execute tarefas, resolva problemas e
alcance objectivos de maneira eficaz. Habilidades, por sua vez, sdo capacidades

especificas que podem ser aprendidas e desenvolvidas ao longo do tempo.

A nocao de competéncia nas ciéncias da educacdo provoca, com frequéncia,
incertezas léxicas e controvérsias, devido a dificuldade de identificar claramente os
fendmenos que ela tenta objectivar. Ela faz parte daquelas nocdes cujas definicoes
s6 podem ser aprendidas por meio da evolucdo das tendéncias educativas e de
pesquisa que a utilizam e que devem servir de referencial para esclarecer os

diversos sentidos a ela atribuidos (Dolz, et al, 2004, p. 9).

Para Kuenzer (2002, p. 10), competéncia é “[...] a capacidade de agir, em situagdes
previstas e nao previstas, com rapidez e eficiéncia, articulando conhecimentos
tacitos e cientificos as experiéncias de vida e laborais vivenciadas ao longo das
historias de vida”. Sendo assim, reforga-se a relacdo deste conceito ao saber fazer,
que para o autor em questao estéd associado as experiéncias quotidianas que néo
devem ser descartadas na composi¢cao do ser professor/pedagogo.

Ramos (2002, p. 79), destaca que as competéncias sao um “conjunto de saberes
e capacidades que os profissionais incorporam por meio da formacdo e da
experiéncia, somados a capacidade de integra-los, utilizad-los e transferi-los em
diferentes situacdes profissionais”. Esta concepcao acrescenta a ideia de que as
competéncias ndo séo padronizadas, pois emergem mediante a necessidade e o
enquadramento funcional de cada profissional, sendo essencial o acto de

experiéncia para aprimora-las.

O Dicionéario Michaelis (2015), traz a definicAo de habilidade como sendo um
“conjunto de qualificagdes para o exercicio de uma actividade ou cargo; suficiéncia”,

sendo perceptivel a similaridade com o conceito de competéncia, principalmente
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no que concerne a ideia pluralista de conjuntos. Depresbiteris (2010, p.70) afirma
que “as habilidades sédo consideradas como algo menos amplo do que

competéncias. [...] a competéncia é constituida por varias habilidades”.

Tal como para Antunes (2001, p.18), habilidade é a “filha especifica da
competéncia”. Sendo assim, assume-se a profunda relagéo entre os dois termos,
de modo que ambas estdo imbricadas na certeza de que sdo caracteristicas,
comportamentos e atitudes necesséarias para o desenvolvimento de alguma accéo,
que no caso deste estudo refere-se as ac¢des vinculadas ao exercicio da profissdo

de professor e pedagogo.

Lembre-se de que a construcdo de competéncias e habilidades € um processo
continuo. Nao tenha medo de buscar ajuda quando necessério e esteja aberto a
aprender com suas experiéncias. Com dedicacdo e esforco, vocé pode alcancar

um nivel significativo de crescimento pessoal e profissional.

No entender da autora desta investigagéo, a Psicologia Educacional desempenha
um papel central na exploracéo dos processos cognitivos, emocionais e sociais que
moldam a forma como os individuos aprendem e adquirem competéncias. Teorias
como a Teoria da Aprendizagem Socioconstrutivistas de Vygotsky enfatizam a
importancia das interaccdes sociais e da mediacdo de adultos e pares no
desenvolvimento das competéncias. Além disso, as teorias da motivacdo, como a
Teoria da Autodeterminacdo de Deci e Ryan, ressaltam como factores psicoldgicos,
como a necessidade de competéncia, autonomia e relagéo, influenciam a

motivacgao intrinseca dos alunos para adquirir e aprimorar suas habilidades.

Para Rios (2010, p. 159), competéncia € uma totalidade que abriga em seu interior
uma pluralidade de propriedades, um conjunto de qualidades de caracter positivo
presentes na pratica profissional, identificadoras de um trabalho de boa qualidade
[...] A competéncia guarda o sentido de saber fazer bem o dever. Na verdade, ela
refere-se sempre a um fazer, uma vez que ela se revela na ac¢do — é na prética do
profissional que se mostram suas capacidades, que se exercitam suas
possibilidades, que se actualizam suas potencialidades. E no fazer que se revela o
dominio dos saberes e 0 compromisso com 0 que € necessario, concretamente, e

gue se qualifica como bom — por que e para quem.
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1.7.1. Competéncias e Habilidades a Construir no Ensino da Biologia

Articular a teoria e a pratica € sempre um desafio no campo educacional, no qual
se busca incessantemente promover o conhecimento. E nesse contexto que se
apresenta a investigacdo apresenta como uma estratégia de trabalho colectivo no
qual o saber ndo se constitui apenas no resultado final, mas também no processo
de construcéo do conhecimento (Moita e Andrade, 2019), incorporando ao foco da

aprendizagem, a accao e a reflexdo (Paviani e Fontana, 2019).

As aulas de Biologia tornam-se mecanismos de estimulo para o estudante expor
de forma genuina o seu saber. E a maneira descontraida, despojada, sem grandes
formalidades e cobrancas com que o estudante expde sua compreensao, ainda que

simplista, do que esta sendo explorado pelo professor que conduz a oficina.

Por meio das aulas de Biologia, possibilita-se a troca de experiéncias sendo
considerada por Paviani e Fontana (2019, p.78) “uma forma de construir

conhecimento, com énfase na acc¢éo, sem perder de vista, porém, a base tedrica”.

Ainda Paviani e Fontana (2020), destacam que 0 ensino por competéncias nos
impde um desafio que é organizar o conhecimento a partir ndo da légica que
estrutura a ciéncia, mas, de situacdes de aprendizagem que tenham sentido para
o aluno, que lhe permitam adquirir um instrumental para agir em diferentes
contextos e, principalmente, em situacdes inéditas de vida. Trata-se, portanto de
inverter o que tem sido a nossa tradicdo de ensinar Biologia como conhecimento
descontextualizado, independentemente de vivéncias, de referéncias a praticas
reais e colocar essa ciéncia enquanto meio para ampliar a compreenséao sobre a
realidade, recurso gracas ao qual os fendmenos biolégicos podem ser percebidos

e interpretados, instrumento para orientar decisdes e intervencgoes.

Para presente investigacdo, a autora apoia-se nas ideias de Silva e Santos (2020),
e pretende como o tema em estudo desenvolver competéncias e habilidades
tedrico-préatica em biologia, em niveis Basico (Cognitivo), Operacional (Instrutivo) e

global (Educativo).

Segundo Silva e Santos (2020), a construgcdo de competéncias e habilidades
tedrico-préaticas passam por trés categorias ou niveis, a saber: (1) Nivel Basico,
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(2) Nivel Operacional e (3) Nivel Global.

No nivel Basico a construcdo de competéncias e a habilidades esta voltada a

construcéo de conceitos, especificamente em competéncias ou habilidades de:

Definir, identificar, apontar, reconhecer e caracterizar estruturas, processos
e sistemas bioldgicos, problemas e conceitos relacionados a leis, teorias,
fendmenos e fatos bioldgicos;

Descrever processos, fendmenos e situagBes e identificar as descricdes

correspondentes

No nivel Operacional a constru¢do de competéncias e a habilidades esta voltada a

operar com 0S conceitos, estas competéncias ou habilidades devem:

Diferenciar, discriminar e comparar estruturas, processos, fenbmenos e
grupos de seres vivos, apontando semelhancas e diferencas.

Estabelecer relagbes e ordenar processos, fendmenos, estruturas,
componentes bioldgicos e grupos de seres Vivos;

Classificar os seres por critérios bioldgicos estabelecidos;

Estimar a grandeza ou a quantidade de objectos através de operacdes
matematicas;
Compreender e explicar etapas, eventos e processos biologicos e diferencas

estruturais dos organismos.

No nivel Global a construcdo de competéncias e a habilidades esta voltada a

aplicacdo recontextualizacdo dos conhecimentos, formar julgamento, estas

competéncias ou habilidades devem:

Associar e aplicar conceitos, leis, fundamentos, e experiéncias na solucéo
de problemas e novas situacgoes;

Analisar situagdes problema que envolvam conceitos e principios biolégicos
- problemas ambientais e a relag&do entre os seres vivos e entre estes e o
ambiente;

Analisar e interpretar experimentos, esquemas, gréaficos, tabelas situacdes e

simulacdes;
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* Avaliar e formar julgamento sobre fatos para a tomada de decisbes a
respeito dos problemas ocorridos.

Segundo os autores Silva et al, (2020), “o uso de metodologias e abordagens
tedrico-praticas contribuem no processo de construcdo do conhecimento, € preciso
haver esse despertar pelos educadores, buscando estratégias que mudem a
realidade da aprendizagem dos alunos actualmente, o papel da escola constitui-se
em preparar 0 aluno para diversas situacbes da vida fazendo necesséario a
utilizacao de diferentes métodos e estratégias para o desempenho do processo de
ensino aprendizagem, interligando os conteudos abordados sem ala de aula as

vivéncias dos alunos”.

Logo, € necessério que o educador veja nas aulas de biologia a possibilidade do
desenvolvimento de competéncias e habilidades tedrico-praticas, como facilitador
do processo de ensino-aprendizagem e que a escola deve buscar inovacoes e
remodelar sua didactica de acordo com as necessidades dos seus educandos que
cada vez mais busca um melhor aperfeicoamento nos processos educacionais e
segundo Demo, (2021, p. 9) “a aula que apenas repassa conhecimento, ou a escola
gue somente se define como socializadora do conhecimento, ndo sai do ponto de
partida, e, na pratica, atrapalha o aluno, porgue o deixa como objecto de ensino e

instrucdo. Vira treinamento”.

Portanto cabe a escola e ao professor fazer de seus alunos sujeitos activos e
participativos, sendo esse o foco primordial ndo apenas para repassar determinado

conhecimento e sim transmitir e concretizar esse conhecimento.

1.8. Os factores psicopedagodgicos no ensino da Biologia

Actualmente, a sociedade tem exigido maior capacidade de percepcao dos seus
individuos frente aos problemas do dia a dia. Por esse motivo, o ensino deve
adequar-se as novas demandas, buscando a formacdo de competéncias e
habilidades. Alguns factores psicopedagodgicos causam limitagcbes no processo
ensino-aprendizagem; cabe as instituicdes escolares, professores e a sociedade

buscarem formas de supera-los para responder ao perfil de saida.

A interaccao entre o psicolégico e o pedagogico transcende a simples transmisséo

de informacgdes. Ela permeia os dominios emocionais, cognitivos e sociais, e &
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moldada por diversos factores que incluem a natureza do ensino, as estratégias de
aprendizado, o ambiente educacional e as caracteristicas individuais de cada aluno.
O estudante é, portanto, um ser complexo que responde a estimulos cognitivos,
emocionais e sociais, formando uma relacdo intrincada que demanda uma

abordagem integrada.

Os factores psicopedagogicos envolvem a compreensdo dos processos cognitivos,
como a percepcao, memoria, atencao e resolucao de problemas. Além disso, eles
abrangem a motivacao intrinseca e extrinseca, que influenciam directamente a
participagdo e o empenho do aluno na aprendizagem. Enquanto a motivagao
intrinseca emerge da curiosidade natural e do prazer de aprender, a extrinseca esta

relacionada a recompensas externas, como notas ou reconhecimento.

O ambiente educacional desempenha um papel crucial na formacdo desses
factores. Uma sala de aula acolhedora, diversificada e inclusiva pode estimular um
ambiente psicossocial positivo, promovendo a construcdo de relacionamentos
interpessoais saudaveis e uma sensacao de pertencimento. Ao mesmo tempo, uma
abordagem pedagodgica adaptativa que leve em consideracdo a diversidade de
estilos de aprendizado, ritmos e necessidades individuais € fundamental para

desencadear o potencial maximo de cada aluno.

Soares (2007 apud Freitas; Sousa, 2009, p. 135), agrupa os principais tipos de
factores psicopedagdgicos que desempenham um papel crucial na aprendizagem
em motivacdo, estilo de aprendizagem, auto-eficécia, inteligéncia emocional,
ambiente de aprendizagem, metacognicdo, feedback e reforco e inclusdo e
diversidade. Para o autor, o agrupamento destes factores, fundamentam-se devido

aos seguintes fundamentos:

Motivacdo: a motivacdo desempenha um papel fundamental na aprendizagem,
influenciando o grau de empenho e esfor¢o dedicado pelo individuo ao processo
educativo. A teoria da autodeterminacdo de Deci e Ryan (1985) destaca a
importancia da motivacao intrinseca (motivacao proveniente do interesse pessoal)
e extrinseca (motivacao por recompensas externas) na determinacao do sucesso

académico.

Estilos de aprendizagem: referem-se as preferéncias individuais na abordagem a

aprendizagem. Modelos como o de Kolb (1984) categorizam os estilos de
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aprendizagem em quatro tipos: acomodado, convergente, assimilador e divergente,
cada um com caracteristicas distintas que afectam a forma como os alunos

absorvem e processam informacdes.

A teoria da auto-eficicia de Bandura (1977) enfatiza a crenca do individuo em sua
capacidade de executar tarefas especificas. A auto-eficicia influencia a escolha de
metas desafiadoras, a persisténcia diante de obstaculos e o nivel de esforco

investido na realizac&o das tarefas educacionais.

A inteligéncia emocional envolve a capacidade de compreender e gerenciar as
préprias emocdes e as emocdes dos outros. Estudos como o de Salovey e Mayer
(1990) destacam a importancia da inteligéncia emocional na aprendizagem, uma
vez que emocdes bem reguladas podem melhorar a atencdo, a memoria e a

resolucao de problemas.

O ambiente em que a aprendizagem ocorre desempenha um papel significativo.
Modelos como o hio ecologico de Becker (1977) consideram as influéncias do
microssema (familia e escola), mesos sistema (interac¢cdes entre microssemas) e
macro sistema (valores culturais e sociais) na formacdo da experiéncia

educacional.

A metacognicao refere-se a capacidade de monitorar e regular o proprio processo
de aprendizagem. Estudantes meta-cognitivamente habilidosos sdo capazes de
planejar, monitorar e avaliar sua prépria aprendizagem. Flavell (1979) € um dos

tedricos que contribuiram para o entendimento desse conceito.

O feedback informa aos alunos sobre seu desempenho, auxiliando na correcgao de
erros e no aprimoramento do aprendizado. A teoria da aprendizagem social de
Skinner (1957) destaca a importancia do reforco positivo e negativo no

condicionamento do comportamento, sendo aplicavel ao contexto educacional.

A inclusdo de alunos com necessidades especiais e a valorizacdo da diversidade
séo factores que influenciam a dindmica da sala de aula. A abordagem inclusiva
proposta por Salend (2001) defende a adaptacéo das estratégias pedagogicas para

atender as necessidades de todos os alunos.

A aprendizagem é um processo complexo que é influenciado por uma variedade de

factores psicopedagogicos. A motivacdo, os estilos de aprendizagem, a auto-
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eficicia, a inteligéncia emocional, 0 ambiente de aprendizagem, a metacognicéo, o
feedback e reforco, bem como a inclusdo e diversidade, todos desempenham

papeis interligados na determinacédo do sucesso educacional dos individuos.

Malglaive (1990), defende que a aprendizagem esta envolvida em multiplos
factores, que se implicam mutuamente e que, embora, os possamos analisar em
separado, fazem parte de um todo que depende, quer da sua natureza, quer da sua

qualidade, de uma série de condicdes internas e externas do sujeito.

O processo de aprender é pessoal, € de construcdo e partilha de experiéncias
passadas que influenciam as aprendizagens futuras. Assim, destacamos aqui
alguns factores que influenciam a aprendizagem, como a motivagao, estruturas

cognitivas, personalidade e factores sociais.

Fontaine (1990), afirma que a motivacéo se apresenta como o aspecto dinamico da
accao: € o que leva o sujeito a agir, ou seja, 0 que o leva a iniciar uma accéo, a
orientad-la em funcéo de certos objectivos, a decidir a sua prossecucdo e 0 seu

térmo.

Segundo Ausubel (1980), os factores motivacionais afectam a retencdo de
conhecimentos, pelo facto de alterarem os lineares da disponibilidade e
influenciarem o processo de reproducdo ou reconstrucdo por meio do qual o

material retido € expresso.

Esta-se motivado, quando se tem vontade de fazer alguma coisa, sendo capaz de
manter o esfor¢o necessario durante o tempo necessario, para atingir os objectivos
tracados. A motivacdo deverd ser considerada pelos professores de forma
cuidadosa, procurando mobilizar as capacidades e potencialidades dos alunos a

este nivel.

A estrutura cognitiva € um factor a considerar na aprendizagem. Bloom (1979), na
sua taxonomia dos objectivos pedagdgicos, situa no dominio cognitivo, a aquisicéo
dos conhecimentos e as habilidades ou capacidades intelectuais de compreensao
(transposicao, interpretacdo, extrapolacdo); de aplicacdo, de andlise (procura dos

elementos, das relagdes e dos principios de organizacado); de sintese (produc¢éo de
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uma obra pessoal, elaboracé&o de um plano de accéo, derivagdo de um conjunto de
relacdes abstractas) e de avaliacdo (critica interna e externa).

O aluno, que durante o seu trajecto educativo teve a possibilidade de adquirir uma
estrutura cognitiva clara, estavel e organizada de forma adequada, tem a vantagem
de poder consolidar conhecimentos novos, complementares e relacionados de

alguma forma (Ausubel,1980)".

segundo Piéron (1963), a personalidade € um “constructo” definido de inumeras
formas por muitos autores. O termo vem do latim “personalistas”, introduzido pela
escolastica e utilizado ao mesmo tempo que a nogao de “persona” cuja significagéo,
variando ao longo da historia, remete para no¢des como consciéncia, entidade,

unidade, individualidade e responsabilidade.

Thinés (1984), a personalidade é, portanto, o conjunto, a totalidade das
caracteristicas, das experiéncias e dos processos de um individuo, é a totalidade

empirica que confere o seu sentido aos fenémenos psiquicos particulares.

No entender de Ribeiro (1990), um sistema social fortemente estruturado e
formalizado a sua estrutura organizacional, gera um clima que exerce varios niveis
de presséo, por exemplo, a adopcdo de um modelo de gestdo autoritario ou de
gestao participante, exerce efeitos sobre as relacdes humanas muito diferentes. A
sociedade com seus valores, aspiracdes, interesses e atitudes marca a educacao.
A escola é uma organizacdo social com uma cultura propria, que se articula com

diferentes grupos sociais, ela exerce pressao sobre o processo educativo.

Coimbra (1990), entende a escola e familia no contexto de desenvolvimento dos
individuos com papeis complementares no processo educativo, cujo significado
cultural, econémico e existencial reside no encontro dindmico das realidades,

valores e projectos de cada uma destas unidades sociais.

Em sintese, essa dissertacdo identificou que os factores psicopedagdgicos
compreendem uma variedade de elementos que influenciam o processo de ensino-
aprendizagem. Eles englobam dimensdes cognitivas, sociais e emocionais, cada
uma desempenhando um papel crucial no desenvolvimento educacional. Aqui

estdo algumas caracteristicas desses factores:

30



1.8.1. Factores Psicopedagdgicos Cognitivos:

Processos Cognitivos: incluem a forma como o0s estudantes processam

informacdes, adquirem conhecimento e desenvolvem habilidades cognitivas.

Estilos de Aprendizagem: refere-se as preferéncias individuais na abordagem ao

aprendizado, como aprender melhor visualmente, ou auditivamente.

Motivacdo Intrinseca: relacionada ao desejo interno de aprender, explorar e

compreender, muitas vezes impulsionada pela curiosidade.

1.8.2. Factores Psicopedagdgicos Sociais:

Interacdo social: considera como a interacdo entre estudantes, educadores e
pares pode impactar o processo educacional.

Clima da Sala de Aula: refere-se ao ambiente psicossocial na sala de aula,

influenciando a disposicéo dos estudantes para participar activamente.

Colaboracgéo: enfatiza a importancia de atividades colaborativas que promovem a

aprendizagem entre pares e o compartilhamento de ideias.
1.8.3. Factores Psicopedagogicos Emocionais:

Inteligéncia Emocional: envolve a capacidade de reconhecer, compreender e

gerenciar as proprias emogdes e as emocdes dos outros.

Auto-eficécia: relacionada a crenca do estudante em suas proprias capacidades

de realizar tarefas especificas.

Bem-Estar Emocional: refere-se ao equilibrio emocional geral do estudante, que

pode impactar directamente o desempenho académico.

1.9. Factores Psicopedagodgicos e a Construcdo de Competéncias e
Habilidades

Segundo Paviani e Fontana (2019), a relacdo entre os factores psicopedagogicos

e a construcdo de competéncias e habilidades é fundamental no contexto

educacional, pois influencia directamente o0 processo de aprendizagem dos

individuos. Os aspectos sociais, cognitivos e emocionais desempenham papéis

interligados na formacao de uma base soélida de conhecimento teorico-pratico.
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No ambito social, a interagdo entre os alunos e o ambiente de aprendizagem
colaborativo promovem a construcdo de competéncias interpessoais, essenciais
para a comunicacao eficaz e trabalho em equipe. Essa dimenséo social também
pode estimular a troca de experiéncias praticas, enriqguecendo o aprendizado

colectivo.

Os factores cognitivos, por sua vez, estao intrinsecamente ligados a capacidade de
processar informacfes, analisar criticamente conceitos tedricos e aplicar o
conhecimento na resolucao de problemas praticos. A consideracdo dos estilos de
aprendizagem individuais e a aplicacdo de metodologias que atendam a diversas
formas de absorcdo de informacdes contribuem para uma construcdo mais eficaz
de competéncias. A gestdo emocional, outro componente importante, desempenha
um papel crucial na resiliéncia diante de desafios académicos e praticos.
Estudantes emocionalmente envolvidos e motivados tém maior probabilidade de
perseverar em suas jornadas de aprendizagem, superando obstaculos e aplicando

habilidades de forma mais efectiva (Moita e Andrade, 2019).

Em seus estudos, Paviani e Fontana (2019), apresentam o seguinte quadro de
relacdo entre os factores psicagogicos e a construcdo de competéncias e

habilidades apresentado abaixo.

Factores Psicopedagdgicos Competéncias e Habilidades

Sociais Promocao de interac¢des sociais que
facilitam o trabalho em grupo,
estimulando a colaboracéo e a troca de

conhecimentos praticos

Cognitivos Desenvolvimento de processos
cognitivos como analise critica, raciocinio
l6gico e resolucéo de problemas,
essenciais para aplicagédo pratica do

conhecimento teérico

Emocionais Gestao emocional impacta na resiliéncia
diante de desafios, promovendo um
ambiente propicio para a aprendizagem e

aplicacao pratica de habilidades.
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Motivacéo Aquilo que move uma pessoa ou que a
pde em accéo, sustenta uma actividade
progressiva, canaliza essa actividade
para um dado sentido, sendo
considerada um dos maiores
catalisadores da aprendizagem dos
alunos e esta intimamente relacionada

com afectividade

Estilo de Aprendizagem Consideracao das preferéncias
individuais na abordagem pedagdgica,
potencializando a assimilacéo e
aplicac@o de conhecimentos teoricos e

praticos.

Ambiente de Aprendizagem Estruturacdo de um ambiente que
considere 0s aspectos sociais, cognitivos
e emocionais, favorecendo a construcao
equilibrada de habilidades teérico-

praticas.

Fonte: Paviani e Fontana (2019)

A interacdo dinamica entre os factores psicopedagdgicos e a construcdo de
competéncias e habilidades € um elemento essencial para o desenvolvimento
integral dos alunos. Considerar e integrar esses factores no planeamento e
execugcdo das estratégias de ensino cria um ambiente propicio para uma

aprendizagem significativa e duradoura.

Concluséo do | Capitulo

O referencial tedrico desta investigacdo, por meio de autores renomados na
investigacdo da tematica em questdo permitiu concluir que, os factores
psicopedagodgicos desempenham um papel fundamental no processo de ensino-
aprendizagem, influenciando directamente a forma como os individuos aprendem,
desenvolvem habilidades e interagem com o ambiente de ensino. A compreensao
profunda das necessidades cognitivas, emocionais e sociais dos alunos permite

gue educadores e profissionais da area educacional adaptem suas abordagens,
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métodos e estratégias para promover uma aprendizagem eficaz e significativa. Ao
considerar as diferencas individuais, estilos de aprendizagem, motivacbes e
desafios, € possivel criar ambientes de ensino inclusivos e estimulantes, que nao
apenas potencializam o progresso académico, mas também contribuem para o
desenvolvimento holistico de cada aluno. Portanto, reconhecer e abordar os

factores psicopedagogicos € essencial para construir uma base sélida para o

sucesso educacional e pessoal de todos os estudantes.

34



CAPITULO Il: ENQUADRAMENTO METODOLOGICO DA INVESTIGACAO,
ANALISE E INTERPRETACAO DOS RESULTADOS, PROPOSTA DE
SOLUCAO DO PROBLEMA



CAPITULO II: ENQUADRAMENTO METODOLOGICO DA INVESTIGACAO,
ANALISE E INTERPRETACAO DOS RESULTADOS E PROPOSTA DE
SOLUCAO DO PROBLEMA

No presente capitulo, apresenta-se o enquadramento metodoldgico da
investigacdo, essencialmente o tipo de investigagdo quanto a natureza,
objectivos, abordagem e procedimento. Assim como a localizacdo geogréfica da
instituicdo em estudo, a analise e interpretacdo dos resultados dos inquéritos
dirigidos aos alunos e professores de Biologia e a proposta de solugdo do
problema, comecando com a Caracterizacdo Geografica do Municipio do

Cuanhama
2.1. Caracterizacdo Geografica do Municipio do Cuanhama

Cuanhama é um municipio da provincia do Cunene, em Angola, que tem sua
sede na cidade de Ondjiva, sendo, portanto, o Municipio capital da referida
provincia. A sua extensao territorial € de 20255 km e cerca de 211 mil habitantes,

isto segundo dados fornecidos pelo Instituto Nacional de Estatistica (INE, 2014).

A Norte, o municipio € limitado pelo municipio de Cuvelai, a Leste, pelo municipio
do Menongue, provincia do Kuando Kubango, a Sul, pelo municipio de
Namacunde e a Oeste, pelo municipio de Ombadja.

O municipio do Cuanhama é constituido pela comuna sede, que corresponde a

cidade de Ondjiva e, pelas comunas da Méngua, Evale, Nehone e Oshimolo.

2.2. Contexto Histérico do Magistério de Ondjiva “Dr. Anténio Agostinho
Neto”

O Magistério de Ondjiva (MAGO) Dr. Anténio Agostinho Neto, antes Instituto
Médio Politécnico de Ondjiva (IMPO), depois da Escola de Formacdo de
Professores de Ondjiva (EFPO), foi criado por Decreto Executivo n® 7/94 de 29
de Dezembro e funcionava desde 1994 na actual Escola n° 56 localizado no

Bairro Pioneiro Zeca.

O decreto executivo conjunto 18/11 de 23 de Novembro, extingue o Instituto
Médio Politécnico de (IMPO) e em simultaneo cria a Escola de Formacéo de
Professores de Ondjiva (EFPO).
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As actuais instalacdes foram inauguradas a 17 de Setembro de 1998, pelo entéo
Presidente da Republica Sua Exceléncia Engenheiro José Eduardo dos Santos
e comportavam apena 05 (cinco) salas de aulas, 03 (trés) gabinetes e 03 (trés)

quartos de banho.

Em obediéncia a Lei n°. 17/16 de 7 de Outubro, que estabelece os Principios e
Bases Gerais do Sistema de Educacdo e Ensino e para tornar efectivo o
estipulado na linha e do Artigo 59°. (relativamente a designacédo das Instituicdes
de Educacdo Pré-Escolar, de Ensino Primario e de Ensino Secundario),
combinado com o Artigo 60° (Nomes associados as designacdes das
Instituicbes de Educacdo Pré-Escolar, de Ensino Primério e de Ensino
Secundario), é adoptado o nome de Magistério de Ondjiva Dr. Anténio Agostinho
Neto, abreviacdo de MAGO.

2.2.1. Denominagéo
Esta instituicdo de ensino pedagogico denomina-se por Magistério de Ondjiva
Dr. Antonio Agostinho Neto (MAGO).

2.2.2. Localizacéao

O Magistério de Ondjiva «Dr. Antonio Agostinho Neto» localiza-se na Provincia
do Cunene, Municipio do Cuanhama, cidade de Ondjiva, bairro Naipalala Il, junto

a estrada nacional 105.

2.2.3. Orgéos

Conforme a tipologia, o Magistério comporta os seguintes Orgaos:

a) Orgaos singulares de direccao:
b) Orgaos de Chefia
c) Orgéos de Apoio

d) Orgados Executivo
Orgéos singulares de direccéo

a) Director
b) Sub-Director Pedagogico
c) Sub-Director Administrativo



2.2.4. Caracterizacao da Infra-estrutura

No quadro dos investimentos do PIP (Programa de Investimento Publico), do
Governo da Provincia, a instituicAo beneficiou da ampliagdo das suas
instalacdes, que resultou nos seguintes compartimentos actuais: 16 (dezasseis)
salas de aulas, 01 (uma) sala de informatica, 03 (trés) laboratérios (Biologia,
Quimica e Fisica), 01 (uma) sala para professores, 09 (nove) casas de banhos,

07 (sete) gabinetes e 01 (uma) cantina.

Fazem parte da sua base organizativa todos o0s normativos emanados
superiormente; a Constituicdo da Republica de Angola, a lei n°® 17/16 de 7 de
Outubro, lei de base do Sistema Educacédo, Decreto Presidencial 109/11de 26
de Maio, Estatuto do Subtema de formacdo de Professores, Regulamentos do
Instituto Nacional de Formacgédo de Quadros da Educacédo (INFQE), Decreto
Presidencial n°® 106/18 de 3 de Julho Estatuto da Carreira dos agentes de
Educacao, Decreto n° 7/08 de Abril, Sistema de avaliacdo de Desempenho da
Educacdo bem como o regulamento interno do Magistério de Ondjiva e todas as

orientacgdes correntes.

2.3. Tipo de investigacéo

A presente investigacdo é descritiva e pauta por uma abordagem quantitativa,
pois que, de acordo com Ramos e Naranjo (2014), os factos sdo observados,
registados, analisados, classificados e interpretados, sem que o pesquisador
interfira sobre eles. Isso quer dizer que os fendmenos do mundo fisico e humano
sao estudados, mas ndo sdo manipulados pelo pesquisador, pois as evidéncias
serdo analisadas, a fim de descrever qual € o impacto dos factores
psicopedagogos na construcdo de competéncias e habilidades teérico-praticas
nos alunos (Gil, 2006).

2.4.1. Métodos e técnicas utilizados na investigacéo

A presente investigacdo baseou-se na utilizacdo dos seguintes métodos:
Métodos tedricos
* Analitico-sintético: aplicou-se em toda constituigcdo do trabalho, sobretudo

na interpretacdo de informacdes de literatura consultada ao longo da

investigacao;



» Dedutivo-Indutivo: permitiu fazer operacdes logicas para identificacdo do
problema de investigacdo, assim como a elaboragédo da proposta de
solucdo do problema e ainda serviu para fazer conclusbes e
generalizagcbes a partir dos dados recolhidos e/ou documentos

analisados.
Métodos de nivel empirico

e Revisdo bibliogréafica: utilizou-se para a consulta da literatura existente
sobre o tema, com objectivos de recolher o maior nimero de informacdes

necessarias para uma aplicacao eficiente da proposta.
Métodos de nivel matematico

* Andlise percentual: possibilitou fazer o processamento dos dados obtidos
nos inquéritos aplicados aos alunos e professores do curso da disciplina
de Biologia com intuito de se alcancar conclusbes que transparecam a
veracidade dos factos;

* Inquérito por questionario: os mesmos foram dirigidos aos professores e
alunos das turmas da 10?2, 112, 122 classes do Magistério de Ondjiva; o
inquérito por questionario € constituido por perguntas abertas, fechadas
e de escolha multipla.

2.5. Populacédo e amostra

Segundo Day (1990, p. 57), a populacdo é o numero total ou conjunto de
elementos (pessoas, animais ou plantas) que tem uma ou mais caracteristicas
bem definidas, mediaveis e comum. Ja Canastra, et al (2015), afirma que a
populacdo é o conjunto definido de individuos que apresentam determinadas

caracteristicas comuns.

A populacgéo alvo deste estudo esta constituida por 7 professores de Biologia e
124 alunos da 102, 112 e 122 Classes do Magistério de Ondijiva.

Hill e Hill (2016), defendem que a amostra € uma parcela convenientemente

seleccionada do universo (populacédo), porém no entender, Leite (2008), a



amostra como por¢ao devidamente seleccionada da populacao que sera alvo de

estudo.

Da populacéo prevista, seleccionou-se a amostra de 7 professores de Biologia e

70 alunos da 102, 112 e 122 Classes do Magistério de Ondjiva.

O tipo de amostragem dos professores € a amostragem por conveniéncia, que
segundo Ramos e Naranjo (2014), a amostragem por conveniéncia é uma
técnica de amostragem ndo probabilistica e ndo aleatéria usada para criar
amostras de acordo com a facilidade de acesso. Tendo em conta a
disponibilidade de pessoas para fazer parte da amostra em um determinado
intervalo de tempo. Quanto ao tipo de amostragem utilizado para seleccao dos
alunos, elegeu-se a amostragem probabilistica aleatéria simples, que na visdo
de Ramos e Naranjo (2014) é uma técnica que permite a seleccao aleatoria dos
elementos de uma populacdo para formar uma amostra, ou seja, todos os

individuos terdo a mesma probabilidade de fazer parte da amostra.

Conclusao do Capitulo Il

Ao concluir a exploracdo da fundamentagdo metodolégica sobre o tema, € possivel
destacar a importancia de uma abordagem rigorosa e sensivel para compreender e
enfrentar os desafios subjacentes a essa problematica educacional. A seleccdo
cuidadosa de métodos de pesquisa e instrumentos de colecta de dados € crucial para a
obtencdo de resultados confiaveis e representativos. A fundamentacao metodolégica
apresentada enfatiza a necessidade de utilizar abordagens que incorporem métodos
quantitativos, permitindo uma analise abrangente das complexas interac¢des entre 0s

problemas sociais e a aprendizagem no ensino médio de formagéo de professores.



41



CAPITULO Ill: APRESENTACAO, ANALISE E
INTERPRETACAO DOS RESULTADOS. PROPOSTAS
DE SOLUCOES DO PROBLEMA.



3.1. Caracterizagcdo da Amostra
3.1.1. Caracterizacdo da Amostra dos Alunos

Tabela 1:Caracterizacdo da amostra dos alunos quanto ao género

Masculino 28 40%
Feminino 42 60%
TOTAL 70 100%

Amostra esta composta por 70 respondentes, dos quais 60% sdo do género

feminino e os demais do género masculino.

3.1.2. Caracterizacdo da Amostra dos Professores

Tabela 2:Perfil dos respondentes

Masculino 3 42.86%
Feminino 4 57.14%
TOTAL 7 100%
Licenciatura 6 85,72%
Mestre 1 14,28%
TOTAL 7 100%
Provincia da Huila 5 71,42%
Outra provincia de Angola 1 28,58%
TOTAL 7 100%

Amostra esta composta por 7 respondentes, dos quais 57,14% sao do género
feminino e os demais do género masculino. Dos inquiridos, 85,72% possuem o
Ensino Superior e, 71,42% destes, sdo naturais da provincia da Huila.
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Grafico n° 1: Idades do corpo docente

Idade

=

=18 a 24 Anos = 25 a 34 Anos =35 a 44 Anos =45 a 56 Anos
Grafico n° 2: Tempo de servico

Tempo de Servigo

=la5Anos =6al0Anos = Superiora 10 Anos

Os graficos acima ajudam a visualizar a estruturacdo da amostra por idade e
tempo de servigo. Vemos que a grande maioria esta na faixa dos 35 a 44 anos
de idade, correspondente a 42,87% e, que 71,44% destes inquiridos trabalha ha

mais de 10 anos.
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3.2. Apresentacéo, Analise e Interpretacédo de Dados

3.2.1. Apresentacéo, Analise e Interpretacdo de Dados dos Inquéritos

Aplicados aos Alunos

Gréfico n° 3: Quais os factores abaixo mencionados podem condicionar a

sua aprendizagem?

Insucesso qu!dic(;jéesd
social, factores precaria de vida
T 21,42%

culturais
37,16%

Diturbios
cognitivos
21,42%

Sindrome do pai ause
desestruturado

20%

Na primeira questao dirigida aos alunos procurou-se saber, quais séo os factores
gque podem condicionar a sua aprendizagem; cerca de 26 inqueridos
correspondente a 37,16% responderam insucesso social e 14 alunos inqueridos

responderam factores culturais, 20%.

Malglaive (1990), que defende que a aprendizagem esta envolvida em multiplos
factores, que se implicam mutuamente e que, embora, 0s possamos analisar em
separado, fazem parte de um todo que depende, quer da sua natureza, quer da
sua qualidade, de uma série de condicfes internas e externas do sujeito.
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Gréafico n° 4: Considera que os factores psicopedagogicos influenciam no

Processo de Ensino-Aprendizagem da disciplina de Biologia?

Nio As vezes
857% 2,86%

Sim
88,86%

No que diz respeito a questao se os factores psicopedagogicos influenciam no
Processo de Ensino-Aprendizagem da disciplina de Biologia, 2,86% dos alunos
respondeu as vezes, e 88,57% dos alunos, num total de 62, respondeu que sim,
concordando com Coimbra (1990), quando afirma que a escola e a familia no
contexto de desenvolvimento dos individuos com papeis complementares no
processo educativo, cujo significado cultural, econdmico e existencial reside no
encontro dinamico das realidades, valores e projectos de cada uma destas

unidades sociais.
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Gréfico n°5: Definiria a Psicopedagogia como?

Combinacao de Compreender
dua areas de como 0s Compreender o
conheciment individuos ser humano e as
Pedagogia e 0% dificuldades que
Psicologia afectam o
5,71% processo de

ensino/aprendiza
gem
11,42%

Area do conhecim
aprendizagem dos sere
72,87%

Relativamente ao grafico n® 5, que diz respeito a definicdo da Psicopedagogia,
os resultados mostram que 51 alunos, cerca de 72,87%, definiram que a
Psicopedagogia € a area do conhecimento que estuda a aprendizagem dos
seres humanos e 4 inqueridos, perfazendo 5,71%, responderam que a
Psicopedagogia € a combinacéo de duas areas de conhecimento, Pedagogia e

Psicologia.

Pois que, segundo Soares (2010), enquanto ciéncia, a Psicopedagogia busca
entender o processo de ensino-aprendizagem a partir de uma concepcéo
integracionista do ser humano, com o auxilio de diversas areas médicas, da

Psicologia e da Pedagogia.
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Gréafico n° 6: Tem alguma dificuldade de aprendizagem?

N&o
11,43%

Sim
88,57%

No que concerne a questdo ligada as dificuldades de aprendizagem, os
resultados demonstram que 8 alunos, num total de 11,43% dos inquiridos, n&o
tém dificuldades de aprendizagem, enquanto que 74,5% dos inquiridos,

responderam sim, correspondente a 62 alunos.

Segundo Cavalcante (2020), a Psicopedagogia tem como objectivo principal de
estudo a aprendizagem; ela nasceu da necessidade de compreender o ser
humano e as respectivas dificuldades e factores que podem influenciar ou até
mesmo interferir nesse longo processo. Essa integragédo é de suma importancia

para o rendimento educacional do educando.
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Gréafico n® 7. Consegue aplicar no seu dia a dia os conhecimentos

adquiridos nas aulas de Biologia?

Algumas vezes Sim
2.87% 12,85%

\Néo

84,28%

Quanto a aplicacéo, no dia a dia, dos conhecimentos adquiridos nas aulas de
Biologia pelos alunos, 2 dos inqueridos (2,87%) dos inquiridos responderam as
vezes e 84,28% responderam sim, num total de 59 alunos. O que revela uma
insuficiéncia na aprendizagem, pois a finalidade do ensino da Biologia, prevista
nos curriculos escolares é de desenvolver a capacidade de pensar logica e

criticamente.

Esse ideal dificiimente é alcangcado uma vez que, na pratica de sala de aula, a
realidade que temos é de um ensino directivo, autoritario, em que todas as
iniciativas e oportunidade de discussdo dos alunos sao coibidas, ou seja,

transmitem-se apenas conhecimentos.

A funcéo social do ensino da Biologia deve contribuir no quotidiano para ampliar
o entendimento que o individuo tem da sua prépria organizacao biolégica, do
lugar que ocupa na natureza, na sociedade, e na possibilidade de interferir na
dinamicidade dos mesmos, através de uma acg¢do mais colectiva, visando a
melhoria da qualidade de vida (Krasilchik, 2004).
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Gréfico n° 8: O seu professor de Biologia usa metodologias que facilitam

sua aprendizagem e a formacao de habilidades tedricas e préaticas?

Algumas vezes; Sim; 10

12 X
24,43% %

Néo; 48
68,57%

Quanto a questéo, se o professor de Biologia usa metodologias que facilitam sua
aprendizagem e a formacdo de habilidades teoricas e praticas, os dados
demonstram que 68,57% dos inquiridos responderam nao e 7% responderam
sim. Almeja-se que os estudantes, na disciplina de Biologia, sejam capazes de
obter informacdes, argumentar e interpretar dados; posicionarem-se criticamente

expressando conclusfes acerca dos eventos relacionados a esta area.

Para isso, faz-se necessario unir a teoria e a pratica, oportunizando situacdes
de aprendizagem significativas, através da proposicdo de diferentes
metodologias com recursos didacticos variados (Parana, 2015).
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Gréafico n° 9: Que metodologias usa o seu professor de Biologia ao dar as

suas aulas?

Orienta trabalhos _
em grupo Orienta a pesquisa Independente
Debate o %
conteudo com

Dita materia
regularmente
87,14%

As aulas de Biologia do Ensino Médio, devem utilizar metodologias que facilitem
e ao mesmo tempo estimulem a aprendizagem, diminuindo, entédo, a distancia

entre 0s conhecimentos cientificos, o quotidiano e a realidade dos alunos.

Deve-se conectar o conhecimento académico e o contexto histérico local e
global, de modo que a contextualizacdo imprima significado ao conhecimento

cientifico (Parana, 2015).

Na questdo, que metodologias usa o seu professor de Biologia ao dar as suas
aulas, das respostas apresentadas constatou-se que 2,85% dos inqueridos
responderam orienta trabalhos de grupos e 87,14% responderam dita a matéria

regularmente.
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Gréafico n® 10: As aulas do seu professor de Biologia sdo motivadas?

Algumas vezes Sim
144% \  4,28%

Nao
94,28%

Na questdo sobre a motivacdo das aulas de Biologia, cerca de 1,44% dos
inquiridos responderam algumas vezes, 66 dos alunos inqueridos, num total de

94,28%, responderam néo.

A vontade de aprender é estimulada por aulas nas quais o aluno seja desafiado
a solucionar determinados problemas que estdo associados a conceitos tedricos
a ele apresentados, porém o professor necessita levar em conta os graus de

maturacao cognitiva do aluno para assim sensibiliza-lo a aprender.

Fontaine (1990), afirma que a motivagcao se apresenta como o aspecto dinadmico
da accéo: é o que leva o sujeito a agir, ou seja, 0 que o leva a iniciar uma acgao,
a orienta-la em funcéo de certos objectivos, a decidir a sua prossecucao e o0 seu

térmo.

Os extensos conteudos encontrados nos livros didacticos e a maneira como sao
trabalhados podem fazer o aluno perder o interesse pelos assuntos, uma vez
que precisa decora-los e memoriza-los, mesmo que temporariamente, visando

somente ser aprovado para a classe seguinte.
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Gréafico n° 11: Sofre ou sofreu alguma situacdo que considera ser um
impedimento para desenvolver habilidades e competéncias teorico

praticas na disciplina de Biologia?

Algumas vezes;
11
15,72%

Sim; 32
45,71

Nao; 27
38,57%

Objectivou-se com a presente questao saber se o0 aluno sofre ou sofreu alguma
situacdo que considera ser um impedimento para desenvolver habilidades e
competéncias tedrico-praticas na disciplina de Biologia; os dados mostraram que
cerca de 15,72% dos inquiridos responderam algumas vezes e 45,71%

responderam sim.
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3.2.2. Apresentacdo, Analise e Interpretacdo de Dados dos Inquéritos
Aplicados aos Professores

Gréfico n°® 12: Quais os factores abaixo mencionados podem condicionar a

sua aprendizagem?

Insucesso social,
factores culturais
14%

Sindrome do pai

ausente,
ambiente familiar
desestruturado
14%
Condicdes
precaria de vida
57%
Diturbios
cognitivos

15%

A qualidade do ambiente familiar, incluindo o apoio dos pais ou responsaveis, a
estrutura e o incentivo para estudar, e a disponibilidade de materiais e recursos
educacionais em casa, podem desempenhar um papel importante na

aprendizagem dos alunos.

Nesta dimensao, cerca de 57% dos inquiridos responderam e 14%, sindrome do
pai ausente, ambiente familiar desestruturado, condic¢des precarias de vida como

factor que condiciona a aprendizagem.
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Gréafico n°13: Considera que os factores Psicopedagodgicos influenciam no
Processo de Ensino-Aprendizagem da disciplina de Biologia?

Sim
100%

Nesta questéo, sobre os factores psicopedagdgicos influenciam no Processo de
ensino-aprendizagem da disciplina de Biologia, por unanimidade, todos os

entrevistados responderam que sim, numa percentagem de 100%.

No entender de (Ausubel,1980), o aluno, que durante o seu trajecto educativo
teve a possibilidade de adquirir uma estrutura cognitiva clara, estavel e
organizada de forma adequada, tem a vantagem de poder consolidar

conhecimentos novos, complementares e relacionados de alguma forma.
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Gréafico n° 14: Sera que € de grande importancia conhecer os factores

psicopedagodgicos na rotina das aprendizagens escolares?

Sim
100%

Nesta questdo, 100% dos professores inqueridos respondeu que sim, é de
grande importancia conhecer os factores psicopedagégicos na rotina das

aprendizagens escolares.

Concordando com (Resende, s/d) quando afirma que campo de actuacao dos
psicopedagogos tornou-se amplo, pois inicialmente ele se direccionava apenas
ao aspecto clinico e actualmente vem sendo aplicado também nas é&reas
escolares, hospitalares, empresariais, e organizacional, denominada

Psicopedagogia Institucional.

56



Gréafico n° 15: Qual o papel da psicopedagogia frente as dificuldades de

formacé&o de habilidades tedrico-préaticas na disciplina de Biologia?

Facilitar a formacéo de competencias
teoricas e praticas

Superar
dificuldades de
assimilar o
conteudo
proposto em

Promover ao
aluno uma forma
dele libertar-se e

expressar-se
72%

Quanto a esta questao, aplicada aos professores, 72% respondeu que promover
ao aluno uma forma dele libertar-se e expressar-se € o0 papel que a
Psicopedagogia deve ter frente as dificuldades de formacgdo de habilidades
tedrico-préaticas visto que para a Psicopedagogia, a aprendizagem é um acto
complexo, que envolve condi¢cdes cognitivas, sociais e afectivas. I1sso significa
que além dos aspectos bioldgicos (algum disturbio, como dislexia ou deficit de
atencdo, por exemplo), €é preciso compreender qual € 0 contexto

social e cultural e como séo as relacdes familiares dos individuos.
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Gréafico n° 16: Considera a escola um local ideal para desenvolver

potencialidades e habilidades tedricas-praticas?

As vezes
29%

Sim
57%

Nao
14%

Do total de professores inqueridos, 57% concorda com a visao de Siqueira &
Giannetti, (2011), quando afirma que a escola é considerada uma instituicao
importante para o desenvolvimento das potencialidades das criangas, no
entanto, de forma significativa, neste espaco, ha criangas apresentando

dificuldades de aprendizagem.

Grafico n° 17: Que metodologias o professor tem utilizado nas suas aulas

para facilitar a formacao de habilidades tedrico-praticas?

Orienta a pesquisa Independente
14%

Dita materia
regularmente
43%

Orienta trabalhos
em grupo
29%

con 0S
alunos
14%

Metodologias sdo as formas de organizar, planear e executar uma acgao ou um
processo de trabalho; neste sentido 43% dos professores inqueridos dita a
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matéria regularmente o que ndo promove a formacao de habilidades teorico-
praticas, pois 0 objectivo é a aplicacao produtiva do conhecimento; € saber fazer,
ou seja, esté relacionada a capacidade do individuo de instaurar conhecimentos

e utilizd-los em uma accao.

Gréafico n° 18: Qual funcdo atribui ao conhecimento dos factores

psicopedagdgicos no processo de aprendizagem?

Entender o
processo que
leva o ser
humano a
assimilar e
contruir o
onhecimento
29%

Trabalhar com
processos de
aprendizagem,
assim como, as
dificuldades e
limitacoes.
71%

Procurando saber qual funcdo se atribui ao conhecimento dos factores
psicopedagdgicos no processo de aprendizagem, 71% dos professores
inqueridos respondeu trabalhar com processos de aprendizagem, assim como

as dificuldades e limitagdes.
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Gréafico n° 19: Como a Psicopedagogia pode contribuir para processo de

aprendizagem e facilitando as competéncias tedrico-praticas?

Elaborar diagnosticos e trabalho conjunto
com a familia frente...

rabalhar de
forma prenevtiva
para que sejam
detectadas ...
86%
Quanto a esta questéo, trabalhar de forma preventiva para que sejam detectadas
as dificuldades de aprendizagem, foi a resposta que 86% dos professores
inqueridos, concordando com Soares (2007 apud Freitas; Sousa, 2009, p. 135),
gue afirma que os factores psicopedagogicos que influenciam na formacao de

competéncias.
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Gréafico n° 20: Qual seria a finalidade da abordagem dos factores

psicopedagoégicos na disciplina de Biologia?

Contribuir para construcao do mundo
que

Para tornar o
aluno um sujeito
critico e autor da

sua formacao

14%

Para desenvolver
capacidade de
pensar logica e

criticamente
72%

Na questdo sobre qual seria a finalidade da abordagem dos factores
psicopedagdgicos na disciplina de Biologia, 72% respondeu que desenvolver a
capacidade de pensar légica e criticamente seria a finalidade corroborando com
pesquisadores como Krasilchik que entendem que o ensino de Biologia tem,
entre outras funcdes, a de contribuir para que cada individuo seja capaz de
compreender e aprofundar explicacdes actualizadas de processos e de
conceitos biologicos, a importancia da ciéncia e da tecnologia na vida moderna,

enfim o interesse pelo mundo dos seres Vivos.
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3.3. Proposta de actividades para mitigar o impacto de factores
psicopedagodgicos na construcdo de competéncias e habilidades
tedrico-praticas na disciplina de biologia.

Para a presente investigacdo, a proposta metodolégica assume-se como uma
estratégia que busca discutir a realidade objectiva dos alunos e dota-lo de
aptidoes para responder aos desafios da sua vivéncia, uma vez que a falta de
laboratérios, e a inexisténcia de condi¢cdes para aquisicdo de materias e
equipamentos para aulas experimentais e demostrativas, tém sido justificacdes

comummente apresentadas pelos professores.

As estratégias metodoldgicas desempenham um papel crucial na conducgédo de
pesquisas académicas de alta qualidade. Para garantir a validade e a
confiabilidade dos resultados, é fundamental seleccionar abordagens
metodoldgicas apropriadas que se alinhem aos objectivos da pesquisa. A
escolha da metodologia certa pode influenciar significativamente a colecta,
analise e interpretacao dos dados. Seguindo as orientac6es de Creswell (2014),
€ aconselhavel comecar identificando o tipo de pesquisa, como exploratoria,
descritiva ou explicativa, para entdo optar por abordagens quantitativas,

qualitativas ou mistas.

As estratégias metodoldgicas devem ser elaboradas, de formas a apresentar um
sentido logico facilitador da aprendizagem. Segundo Armadas (2011), citado por
Ndala (2015, p87), a elaboracdo de uma metodologia obedece a determinados
principios< a metodologia € um processo légico conformado por etapas, ac¢des
condicionantes e dependentes que ordena de maneira categorizada e flexivel,
permite obter novos conhecimentos ou solucionar problemas da pratica,

aperfeicoar os modos de actuacédo, com o qual se obtém os objectivos propostos.

Uma vez seleccionada a abordagem, € fundamental elaborar um plano de
colecta de dados robusto. Os métodos de amostragem, como aleatoria,
estratificada ou por conveniéncia, influenciam a representatividade dos
resultados. De acordo com Trochim (2006), a escolha da amostragem deve ser
justificada com base na populacdo alvo e nos objectivos da pesquisa. Além
disso, é essencial considerar questbes éticas e garantir 0 consentimento

informado dos participantes, como ressaltado por Bryman (2016).
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O ensino das ciéncias é relacionado muitas vezes a simples transmissao teodricas
e mecanica de informacdes, sem que se estabeleca uma relacdo com os
fendmenos do contexto nem se levanta a possibilidade do questionamento de

teorias e leis, dadas muitas vezes como conhecimentos acabados e irrefutaveis.

A compreenséo da realidade objectiva do aluno ndo tem constituido prioridade
durante o ensino, o que vem confirmar a teoria de Delizoicov et al (2017, citado
por Divinha, 2020. p17), que um grande desafio enfrentado pelos profissionais
de ensino de ciéncias € a necessidade de transformar o ensino, historicamente
visto como o de “formar cientistas”, para um ensino de “ciéncia para todos”. Estes
aspectos nos remetem a necessidade de se adoptar estratégias que sejam
capazes de romper este paradigma que vai acirrando cada vez mais a distancia

entre a realidade do aluno e o conhecimento cientifico.

A disciplina de Biologia envolve uma combinacdo complexa de conhecimentos
tedricos e praticos, exigindo dos estudantes a constru¢cdo de competéncias e
habilidades especificas. No entanto, factores psicopedagdgicos podem
influenciar no desenvolvimento das competéncias e habilidades no processo de

ensino-aprendizagem.

Assim, a selecc¢éo cuidadosa das estratégias metodoldgicas é fundamental para
0 sucesso de pesquisas académicas. A escolha da abordagem, os métodos de
colecta de dados e as técnicas de analise devem ser guiados pelos objectivos
da pesquisa e pela natureza do fendmeno estudado. Ao seguir as orientacdes
da literatura académica, os pesquisadores podem aumentar a validade,

confiabilidade e relevancia de seus estudos.

Esta proposta apresenta um conjunto de actividades destinadas a mitigar o
impacto negativo dos factores psicopedagogicos e promover uma abordagem
mais eficaz para a construcédo de competéncias tedrico-préaticas na disciplina de
Biologia, baseando-se nos modelos de Bryman (2016) e Divinha (2020), com a

contextualizacdo da autora da presente dissertacao.

Abaixo, seguem-se as actividades desenvolvidas para fazer facil a construcéo

de competéncias e habilidades com vista a mitigar o impacto dos factores
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psicopedagdgicos na construcdo de competéncias tedrico-praticas no ensino da

Biologia.

Actividade 1

Titulo: Abordagem Multissensorial:

Tipo de Actividade: Exploracdo Tactil de Estruturas Bioldgicas
Objectivo: compreender a exploracao tactil de estruturas biolégicas
Tempo de duragado: 90 minutos

Participantes: Alunos e professores

Responsavel: Nilza Gusmao

Metodologia para a realizacdo da actividade

Os estudantes serdo divididos em grupos e receberdo amostras bioldgicas,
como folhas, flores ou modelos tridimensionais de células. Eles serao instruidos
a explorar as amostras usando o tacto, descrevendo suas caracteristicas.
Posteriormente, em sala de aula, discutirdo suas observacbes e as

correlacionardo com os conceitos teoricos.

Avaliacéo

Actividade 2

Titulo: Aprendizagem Baseada em Projectos

Tipo de Actividade: Criagdo de Ecossistema em Miniatura

Objectivo: aplicar a aprendizagem baseada em projectos na formacédo de

competéncias e habilidades tedrico-praticas.
Tempo de durag&o: 90 minutos
Participantes: Alunos e professores

Responséaveis: Nilza Gusmao
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Metodologia para a realizacdo da actividade

Em uma comunidade, os seres vivos estabelecem interac¢des entre si.
Essas interaccbes sdo  denominadas relagbes ecoldgicas e podem
ocorrer entre individuos de uma mesma espécie (intra-especificas)
ou entre individuos de espécies diferentes (interespecificas). Os alunos seréo
desafiados a projectar e a criar ecossistemas em miniatura. Eles dever&o
considerar factores como interaccOes entre 0s organismos, ciclos
biogeoquimicos e adaptacdes. Isso permitira uma compreensado pratica das

complexas relagdes ecoldgicas discutidas em sala de aula.

Actividade 3

Titulo: Uso de tecnologia interactiva

Tipo de Actividade: videos aulas

Objectivo: incentivar o uso de tecnologia interactiva nas aulas de Biologia.
Tempo de duracdo: 90 minutos

Participantes: Alunos e professores

Responsaveis: Nilza Gusméao

Metodologia para a realizacdo da actividade

Os alunos teréo acesso a video aulas de simulagdes interactivas que retractam
processos biologicos, como mitose, genética de cruzamento e ecologia
populacional. Eles poderdo manipular varidveis e observar os resultados,

reforcando conceitos tedricos de forma visual e pratica.
Actividade 4

Titulo: Ensino entre Pares

Tipo de Actividade: Aulas Praticas Guiadas por Estudantes

Objectivo: intercambiar experiéncia com o0s alunos por meio aulas praticas
guiadas por estudantes.
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Tempo de duracéo: 90 minutos
Participantes: Alunos e professores
Responsaveis: Nilza Gusméao

Metodologia para a realizacdo da actividade

Os alunos mais avancados guiardo sessbes praticas para seus colegas,
abordando tdpicos especificos. Isso ndo apenas reforcard seus proprios
conhecimentos, mas também permitira que os estudantes aprendam de uma

perspectiva mais familiar e acessivel.

Actividade 5

Titulo: Diarios de Aprendizagem

Tipo de Actividade: Registo de Actividades Diéarias

Objectivo: informar aos alunos da 10?2, 112 e 122 Classes a respeito da

realizacdo das tarefas diarias.

Tempo de duracdo: 90 minutos

Participantes: Alunos, professores e encarregados de educacéo
Responsaveis: Nilza Gusméao

Metodologia para a realizacdo da actividade

Os alunos manterdo diarios nos quais registrardo suas experiéncias de
aprendizado, tarefas diarias, desafios encontrados e progresso pessoal,
contando com ajuda dos pais e encarregados de educacao. Os professores
revisardo esses diarios regularmente, oferecendo feedback personalizado e

orientacdes para superar dificuldades.
Actividade 6
Titulo: Visita de Campo

Tipo de Actividade: Oficina
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Objectivo: melhorar a motivacdo dos alunos por meio de aulas de visita de
campo, de forma a pensar de modo critico sobre topicos que aprendem, apenas
na teoria, dentro das salas de aula.

Tempo de duracdo: 1h:45 minutos
Participantes: Alunos e Professores
Responsaveis: Nilza Gusméao

Metodologia para a realizacdo da actividade

As aulas de campo tornam-se uma oportunidade, para estudantes
estabelecerem conexdes e reflexbes sobre as informagdes que receberam
apenas de modo tedrico. A actividade deve ser planificada com muita
antecedéncia, com objectivos claros e actividades relevantes que permitam aos
alunos explorar conceitos em um ambiente do mundo real. A aula mantera
equilibrio entre orientacdo e descoberta, incentivando os alunos a fazerem
observactes independentes e tirarem conclusdes por si proprios. Com a aula
pretende-se promover a interaccdo e o debate entre os alunos durante a
experiéncia de campo que poderd enriquecer ainda mais a compreensao

colectiva.

Concluséo do Il Capitulo

A metodologia aplicada garantiu fazer uma recolha de dados proporcionando um
alargamento da base de informacfes obtida ao longo da investigacdo, o que
possibilitou a solidificacdo dos resultados alcangados assim como o ajustamento
da proposta de resolucdo do problema que aqui se apresenta. Por meio dos
inquéritos aplicados conclui-se que os factores psicopedagogicos influenciam na
construgdo de competéncias tedrico-praticas no ensino da Biologia e nisso, 0s
professores do curso de Bio-Quimica devem realizar actividades afim de mitigar

este impacto na aprendizagem dos alunos.
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CONCLUSOES E RECOMENDACOES



CONCLUSOES

» Os fundamentos tedricos da investigacdo identificaram os principais
factores psicopedagdgicos e como eles afectam na construcdo de
competéncias e habilidades teorico-préaticos na disciplina de Biologia;

» As actividades didacticas permitiram obter uma maior visdo das accoes a
serem desenvolvida para a mitigagdo do impacto de factores
psicopedagdgicos na construcdo de competéncias e habilidades tedrico-
praticos na disciplina de Biologia assim as estratégias de ensino a
desenvolver na promocado da construcdo de competéncias e habilidades
tedrico-préaticas em Biologia;

» A analise e interpretacéo dos dados, revelou que 88% dos alunos e 100%
dos professores considera que os factores Psicopedagdgicos influenciam
no Processo de Ensino-Aprendizagem da disciplina de Biologia, assim
como permitiu observar que as percepc¢des dos estudantes, as diferencas
individuais dos estudantes influenciam a eficacia das estratégias
psicopedagdgicas na construcdo de competéncias tedrico-praticas em
biologia;

» A aplicacdo da proposta permitiu identificar que caracteristicas deveréo
conter as actividades que procuram mitigar o impacto dos factores
psicopedagdgicos na construcdo de competéncias e habilidades tedrico-
praticas na disciplina de Biologia no Magistério de Ondjiva, uma vez que
elas garantem uma participacdo activa dos alunos, professores e pais e
encarregados de educacdo na construcdo da identidade cientifica do

aluno.
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RECOMENDACOES

» Recomenda-se, em estudos posteriores, encontrar mais variaveis que
explicam o impacto dos factores psicopedagdgicos na construcdo de
competéncias e habilidades tedrico-praticas na disciplina de Biologia, de
modos a aprofundar a tematica em estudo;

» Sugere-se, em pesquisa futuras, um estudo diferenciado entre
professores, alunos e familiares. Assim, serd possivel descrever com
mais seguranca que factores psicopedagadgicos influenciam directamente
na construcdo de competéncias e habilidades tedrico-praticas em
ambientes familiares;

» Que a direccao Magistério de Ondjiva em parceria com os professores de
Biologia estudem a possibilidade de aplicarem as actividades da presente
investigacdo, como ponto de partida para elaboracdo de outras
actividades para a mitigar estes factores no processo de ensino-
aprendizagem de Biologia;

» Por ser um estudo actual, recomenda-se a aplicacdo da proposta para
contribuir na mitigacdo do impacto dos factores psicopedagdogicos na
construcdo de competéncias e habilidades tedrico-praticas na disciplina
de Biologia uma vez que elas garantem uma participagdo activa dos
alunos, professores, pais e encarregados de educacdo na construcao de

competéncias tedrico-praticas do aluno na disciplina de biologia.
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APENDICES



ISCED - HUILA
MESTRADO EM ENSINO DAS CIENCIAS - BIOLOGIA

Inquerito por Questionario aplicado aos alunos

Caro Aluno.

O presente documento ndo é um teste, € um inquérito com o fim de recolher
contribuicdes, a respeito do tema: “Impacto de factores psicopedagdgicos na
construcdo de competéncias e habilidades tedrico-praticas na disciplina de
biologia”. Fazendo parte do trabalho de pesquisa para obtencéo do grau de Mestre

no Ensino das Ciencias na opcéao de Biologia.

Sinta-se a vontade em expressar as suas opinides de forma realista, sincera e fiel,
as mesmas irdo enriquecer este trabalho, pelo que muito agradeco.

I: Identificacdo do Aluno

Género: a) Masculino [} b) Feminino ]
ldade:

II. Questionario

1. Que Factores Psicopedagdgicos conheces?

a) CondicOes precarias de vida

b) disturbios cognitivos, problemas emocionais

d) Condi¢bes de saude

c) sindrome do pai ausente, ambiente familiar desestruturado D

e) Insucesso social, factores culturais

2. Considera que os factores Psicopedagdgicos influenciam no Processo de
Ensino-Aprendizagem da disciplina de Biologia?

a) Sim D

7

(o]



b) N&o [j
c) Asvezes D

3. Definirias a psicopedagogia como:

a) Combinacéo de duas areas de conhecimento psicologia e pedagogia{j
b) Compreender como os individuos aprendem,
c) Compreender o ser humano e suas dificuldades que afectam o processo
de ensino/aprendizagem;
d) Area do conhecimento que estuda a aprendizagem dos seres humanos. D
e) Outra:

4. Tens alguma dificuldade de aprendizagem?
a) Sim D
b) Nao D

4.1. Qual?

5. Consegues aplicar no seu dia-a-dia os conhecimentos adquiridos nas aulas de
biologia?

a) Sim D
b) N&o D
c) Algumas vezes D

6. O seu professor de Biologia usa metodologias que facilitem sua aprendizagem
e a formacéo de habilidades teorico praticas?

a) Sim [j
b) Né&o [j

c) Algumas vezes D

7. Que metodologias usa o seu professor de Biologia ao dar as suas aulas?
a) Dita matéria regularmente
b) Debate o contetdo com os alunos
c) Orienta trabalhos em grupo
d) Orienta a pesquisa independente
e) Outra

DJU0U0

(0]

0



7.1. Qual?

. As aulas do seu professor de biologia sdo motivadas?
a) Sim [j
b) N&o [j
c) Algumas vezes D
. Sofres ou sofreu alguma situacdo que consideras ser um impedimento para

desenvolver habilidades e competéncias tedrico praticas na disciplina de
biologia?

a) Sim D
b) N&o ()
c) Algumas vezes C]

10.Que medidas podem ser tomadas para minimizar o impacto dos factores
psicopedagdgicos no Processo de Ensino-Aprendizagem da Biologia?

Muito obrigada pela sua Colaboracao
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INSTITUTO SUPERIOR DE CIENCIAS DE EDUCACAO DA HUILA
ISCED - HUILA

MESTRADO EM ENSINO DAS CIECIAS - BIOLOGIA

Inguerito por Questionario aplicado aos Professores

Prezado Professor (a)

Necessitando de vossa maxima colaboragéo no sentido de nos prestar algumas
informacgdes sobre 0 “Impacto de factores psicopedagogicos na construgao

de competéncias e habilidades tedrico-praticas na disciplina de Biologia”.

Desde ja gostariamos de |he assegurar que as suas respostas serao
confidenciais e que servirdo apenas como parte integrante de um trabalho de
investigacao para obtencéo do grau de Mestre no Ensino das Ciéncias ha opc¢ao

de Biologia.

l. Identificac&o do Professor

Identificacéo do Professor:
ldade:
Sexo: masculino () Feminino )
Tempo de Servigo:

Nivel Académico:

Area de Formacéo:

. Questionario

1. Que Factores Psicopedagdgicos conheces?

a) CondicOes precarias de vida
b) distarbios cognitivos, problemas emocionais
c) sindrome do pai ausente, ambiente familiar desestruturado

d) Condicdes de saude

JOUUU

e) Insucesso social, factores culturais



2. Considera que os factores Psicopedagdgicos influenciam no Processo de
Ensino-Aprendizagem da disciplina de Biologia?
a) Sim
b) Nao
c) Asvezes

Jod

3. Ser& que é de grande importancia conhecer os factores psicopedagogos
na rotina das aprendizagens escolares?
a) Sim
b) Né&o

4. Qual o papel da psicopedagogia frente as dificuldades de formacgéo de

DU

habilidades teorico-praticas na disciplina de Biologia?

a

a) Promover ao aluno uma forma dele libertar-se e expressar-se
b) Superar dificuldades de assimilar o contetdo proposto em sala de

aula

O

c) Facilitar a formacao de competéncias tedricas e praticas
d) Outras:

5. Consideras a escola um local ideal para se desenvolver potencialidades e
habilidades teorico praticas?
a) Sim
b) Nao
c) Asvezes

Jod

6. Que metodologias o professor tem utilizado nas suas aulas para facilitar a
formacao de habilidades tedrico-praticas?
a) Dita matéria regularmente
b) Debate o contetdo com os alunos

c) Orienta trabalhos em grupo

JUU

d) Orienta a pesquisa independente

e) Outra

6.1. Qual?




7. Qual a funcao atribuis ao conhecimento dos factores psicopedagdgicos no
processo de aprendizagem?

a) Entender o processo que leva o ser humano a assimilar e construir 0

conhecimento. D

b) Trabalhar com o0s processos de aprendizagem, assim como, as

dificuldades e limitagbes inerentes, decifrando a origem da dificuldade

apresentada, que pode ser social, fisica e mesmo emocional. ()

8. Como a Psicopedagogia pode contribuir para o processo de aprendizagem
facilitando a aforacdo de competéncias tedérico-praticas?
a) Trabalhar de forma preventiva para que sejam detectadas as dificuldades
de aprendizagem D
b) Elaborar diagndsticos e trabalho conjunto com a familia frente as
ocorréncias provenientes das dificuldades no processo do aprender D
9. Qual seria a finalidade da abordagem dos factores psicopedagdgicos na

disciplina de Biologia?

a) Para desenvolver capacidade de pensar logica e criticamente [j
b) Para tornar o aluno um sujeito critico e autor da sua formacéo D
c) Contribuir no cotidiano para ampliar o entendimento que o individuo tem

da sua prépria organizacao biolégica D
d) Contribuir para a constru¢do do mundo que queremos D

10.Que medidas podem ser tomadas para minimizar o impacto dos factores
psicopedagdgicos no Processo de Ensino-Aprendizagem da Biologia?

Muito obrigada pela sua Colaboracéao
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Imagem 2: Entrada Principal do Magistério de Ondjiva



Imagem 4: Alunos preenchendo os inquéritos




Imagem 5: Momentos de interacgdo com os estudantes



